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Exercitarea la Geneva
Ghid pentru lucrătorii sexuali de
la Geneva



2

Drepturi și obligații

COVID 19

Se recomandă ca toate persoanele care intenționează să se angajeze în activități de
prostituție să fie informate periodic cu privire la noile măsuri introduse pentru
combaterea covidenței19 , precum și cu privire la recomandări și obligații.

Coronavirus Infoline: +41 58 463 463 00 00, zilnic între orele 6.00 și 23.00.
Linia de informare privind vaccinul COVID-19: +41 800 88 66 44,

Linia de informații pentru călătorii în Elveția: +41 58 464 44 44 88, zilnic între orele 6.00
și 23.00.

** Centre de colectare:
Vă rugăm să vă faceți o programare online pentru un test PCR sau un test rapid:
www.ge.ch/covid-19-centres-depistage-geneve

Descărcați documentul: Reflexe de prevenire și protecție pentru munca sexuală

recomandări covid 19

https://guide.aspasie.ch/app/uploads/2021/05/recomandări-covid-19.docx
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Legea geneveză privind prostituția și
regulamentul de aplicare

La Geneva, legea de la Geneva privind prostituția (LProst) și regulamentul acesteia
(RProst) definesc cadrul juridic pentru practicarea prostituției și funcționarea saloanelor
erotice sau a agențiilor de escortă.

Pentru a practica în Geneva, trebuie să participați mai întâi la o sesiune de informare.
Aceste sesiuni au loc în fiecare zi, de luni până vineri, la ora 11.00. Ele sunt gratuite, fără
înregistrare, și sunt organizate în sediul Aspasie, rue des Pâquis 11, la etajul 5, în
Geneva.

Destinate tuturor celor care vin să practice munca sexuală la Geneva, aceste sesiuni au
ca scop informarea cu privire la principalele subiecte care se află în centrul activității:
aspecte legate de sănătate, drepturi și îndatoriri, siguranță și prevenirea violenței și a
agresiunilor, trucuri ale meseriei sau adrese utile în caz de nevoie. Franceză

Sesiunile sunt conduse de o echipă care vorbește 7 limbi:

Franceză
Engleză
Românesc
Spaniolă
Maghiară
Germană
Portugheză

(dacă este necesar, sunt disponibile materiale în olandeză, rusă, greacă și bulgară)

După sesiunea de informare, va trebui să vă înregistrați la departamentul de poliție BTPI
(Brigada împotriva traficului și prostituției ilegale) pentru a putea lucra.
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Cadrul juridic elvețian

În Elveția, practicarea prostituției este legală. Munca în domeniul sexual este o activitate
lucrativă care este tolerată în lumina principiului libertății economice.

Două persoane majore ce își exprimă consimțământul pot, prin urmare, să facă în mod
liber schimb de servicii sexuale contra unei remunerații (în bunuri sau bani), cu condiția
ca persoana care practică prostituția să exercite această activitate în mod independent
și fără presiune sau constrângere din partea uneia sau mai multor persoane.

Fiecare canton este diferit și poate avea propriile sale reglementări privind munca
sexuală. Aflați mai multe despre condițiile legale pentru practicarea serviciilor sexuale în
fiecare canton, accesând site-ul: www.sexwork.ch.

La nivel național, în Elveția, în legea federală există prevederi legale privind infracțiunile
legate de prostituție.

Iată lista infracțiunilor care pot fi urmărite din punct de vedere penal:

Încurajarea prostituției (Cod penal, art. 195):

Se sancționează cu o pedeapsă privativă de libertate de până la zece ani sau cu o
sancțiune pecuniară oricare dintre următoarele:

infracțiunea de forțare/corupere a unui minor să practice prostituția sau să1.
promoveze prostituția în scopul obținerii unui folos material;
infracțiunea de forțare/corupere a altor persoane să se prostitueze profitând de o2.
relație de dependență sau pentru a obține un avantaj material;
infracțiunea de a aduce atingere libertății de acțiune a unei persoane care se3.
prostituează prin supravegherea activităților sale sau prin impunerea acesteia a
locului, timpului, frecvenței sau altor condiții;
infracțiunea de sechestrarea unei persoane pentru practicarea prostituției.4.

http://www.sexwork.ch
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Exercitarea în mod ilegal a activității de prostituție (Codul
penal, art. 199) :

Orice persoană care a încălcat dispozițiile cantonale ce reglementează locurile, orele și
metodele de exercitare a prostituției și cele destinate să lupte împotriva manifestărilor
secundare negative va fi pedepsită cu amendă.

Traficul de ființe umane (Art. 182) :  

Persoana care, în calitate de ofertant, intermediar sau cumpărător, se angajează1.
în traficul de ființe umane în scopul exploatării sexuale, exploatării muncii
persoanei care se prostituează sau în scopul prelevării unui organ,se pedepsește
cu o pedeapsă privativă de libertate sau cu o sentință pecuniară. De asemenea,
recrutarea unei persoane în aceste scopuri este considerată a fi tot infracțiune
asimilată infracțiunii de trafic de persoane.
Dacă victima este minoră sau în cazul în care autorul/făptuitorul este un traficant2.
de ființe umane, se aplică o sancțiune cu pedeapsă privativă de libertate de cel
puțin un an.
În toate cazurile, autorul/făptuitorul este de asemenea pedepsit cu o sancțiune3.
pecuniară.
De asemenea, este pedepsit și autorul infracțiunii săvârșite în străinătate.4.

Înregistrarea în baza de date a Serviciului de
Combatere a Criminalității Organizate(BTPI)
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Pentru a vă înregistra, este necesar să vă prezentați personal înainte de începerea
activității, la cea mai apropiată unitate de poliție (la Serviciul de Combatere a
Criminalității Organizate). Formalitatea de înregistrare este gratuită, dar se faceprin
programare (faceți o programare online).

Datele de contact ale Serviciului de Combatere a Criminalității Organizate (BTPI) sunt:

Bulevardul Carl-Vogt , 17-19
1205 Geneva
Telefon: 022 427 71 40
gprost@police.ge.ch

La momentul înregistrării, trebuie să aveți cetățenie elvețiană sau să aveți
permis/autorizație/viză de muncă/permis de lucru.

Puteți anunța în orice moment încetarea temporară sau definitivă a activității
dumneavoastră. Acest/această anunț/informare trebuie adresat/ă în scris către Serviciul
de Combatere a Criminalității Organizate (BTPI) și conține o copie a documentului dvs. de
identitate2și data de încheiere a activității. În cazul încheierii definitive a activității, se
poate solicita radierea dosarului legat de prostituție din baza de date a Serviciul de
Combatere a Criminalității Organizate (BTPI)3.

https://www.ge.ch/prostitution-geneve/prendre-rendez-vous-avec-btpi
mailto:gprost@police.ge.ch
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Obținerea permisului de muncă de către un
lucrător sexual

Orice persoană străină care dorește să desfășoare o activitate sexuală, în mod legal, pe
teritoriul elvețian trebuie să obținăun permis de lucru (tip L, B, C sau G) sau, în cazul
resortisanților europeni, aceștia vor trimite un anunț/înștiințare online la Oficiul Federal
pentru Imigrație, Integrare și Emigrare din Elveția- l’Office Fédéral d´Immigration,
Intégration, Emigration Suisse-IMES).

Cetățenii resortisanți europeni pot depune o cerere pentru eliberarea unui permis de
muncă în domeniul sexului comercial. Pentru cetățenii resortisanți din afara Europei, nu
este posibilă solicitarea unui permis de ședere în vederea efectuării unei munci în
domeniul sexului comercial, dar este posibil ca aceștia să lucreze în legalitate dacă dețin
deja un permis de lucru (tipB sau C).

Anunțul către Oficiul de Imigrație, Integrare, Emigrare din
Elveția-IMES/pentru un permis de muncă de 90 de zile: 

Resortisanții europeni (în baza Acordului de cooperare nr. 25 dintre Uniunea Europeană
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și Asociația Europeană de Liber Schimb/UE 25/AELS) au posibilitatea de a lucra în Elveția
dar fără a avea domiciliul stabil, aici, pentru o perioadă de 90 de zile pe an calendaristic
(de la 01/01 până la 31/12), anunțând Departamentul Federal de Justiție și Poliție printr-o
înregistrare online înainte de fiecare activitate:

https://www.sem.admin.ch/sem/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.ht
ml

Este necesar să păstrați întotdeauna o copie a anunțului online.

Permis de ședere pe termen scurt (permis de tip L) :

Dacă sunteți o persoană dintr-o țară membră a Uniunii Europeneși doriți să vă stabiliți și
să munciți în Elvețiapentru o perioadă de maxim de 365 de zile (până într-un an de zile),
puteți solicita un permis de tip L. Veți obține acest permis de tip L dacă lucrați într-un
salon de masaj (ca angajat/ă) sau dacă practicați în mod independent sexul comercial
acasă sau în stradă.

Permis de ședere pe termen lung (permis de tip B)

Un/o cetățean/nă european/ă care dorește să se stabilească în Elveția și să practice sexul
comercial pentru o perioadă mai mare de 365 de zile poate solicita un permis de ședere
de tip B. Va obțineun permis/o autorizație de ședere de tip B dacă lucrează într-un salon
de masaj (ca angajat/ă) sau dacă practică în mod independent(ca liber profesionist) sexul
comercial acasă sau pe stradă. Dacă această persoană lucrează într-un salon de masaj,
pentru a obține un permis de tip B, va trebui să demonstreze că intenționează să rămână
mai mult de un an de zile ca angajat(ă) și că administratorul salonului intenționează să
prelungească activitatea persoanei respective pentru o perioadă mai mare de un an de
zile.

https://www.sem.admin.ch/sem/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.html
https://www.sem.admin.ch/sem/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.html
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Permis de ședere (permis de tip C)

Permisul de ședere de tip C,autorizația de stabilire/rezidență permanentă, este în
principiu eliberată la cererea persoanei după 10 ani de ședere în Elveția, în baza unui
permis de ședere de tip B sau L pentru cetățenii europeni sau după perioada de 5 ani
pentru cetățenii anumitor țări europene.

Permis de muncă transfrontalier (permis de tip G)

Cetățenii europeni care locuiesc într-o țară europeană și doresc să lucreze în Elveția fără
a avea domiciliul pe teritoriul elvețian pot să solicite un permis de tip G.

La Geneva, cererile de eliberare a unui permis trebuie adresate Oficiului Cantonal pentru
Populație prin completarea,

Formularului de tip M în vederea obținerii unui permis de ședere pentru
persoanele care doresc să locuiască în cantonul Geneva (permis L/B)
Formularului de tip F în vederea obținerii unui permis transfrontalier pentru
persoanele care doresc să lucreze la Geneva, în timp ce se întorc regulat și își
păstrează domiciuliul în țara lor (permis categoria G)

Toate documentele solicitate pe dosul formularului trebuie anexate la cerere.
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Deplasarea pe teritoriul elvețian

Titularul/titulara unui permis de muncă de tip L sau B UE/ AELS are dreptul de a
lucra pe întreg teritoriul elvețian și de a schimba locurile de muncă (libertatea
geografică și profesională). Poate fi angajat(ă) într-un salon de masaj. Dacă
dorește să lucreze ca persoană independentă, trebuie să schimbe permisul de
muncă cu un permis de categoria B UE/ AELS  destinat persoanelor care
desfășoară activități independente.
Titularul/titulara unui permis de tip L sau B UE/AELS ca persoană independentă
își poate exercita activitatea în întreaga Elveție. Pe de altă parte, trebuie să
solicite eliberarea unui permis de muncă de tip B UE/ AELS (sau de tip L UE/
AELS) dacă dorește să lucreze într-un salon de masaj.
Titularul/titulara unui permis de tip B sau de tip B UE/ AELS obținut prin
reîntregirea familiei poate desfășura o activitate dependentă sau independentă,
indiferent de naționalitate, fără alte formalități (conf. articolul 46 din Legea
federală privind străinii și art. 27 din Ordonanța cu privire la admiterea, șederea
și desfășurarea unei activități cu caracter lucrativ/OASA).
În toate cazurile de schimbare a cantonului (cu obținere de reședință),
resortisantul/resortisanta trebuie să anunțe Oficiul Cantonal Civil pentru Migrație
(l´Office Cantonal de la Population et des Migrations). Aceasta se face printr-un
anunț simplu pentru UE/ AELS. Pe de altă parte, resortisanții țărilor terțe trebuie
să depună o cerere de schimbare a cantoanelor și să aștepte răspunsul înainte
de a se muta în noul canton (art. 37 din Legea federală privind străinii).
O ședere temporară într-un alt canton nu necesită permis (art. 37 alineatul (4),
din Legea federală privind străinii).



12

Locul de practicare a prostituției în Elveția

Există locuri diferite în Geneva, unde se practică prostituția: în stradă (de exemplu:
Boulevard Helvétique, le quartier des Pâquis (pe Bulevardul Helvetic, în cartierul Pâquis
…), în saloanele de masaj erotic, în barurile unde se servește șampanie, prin intermediul
unei agenții de escorte , sau acasă, prin anunțuri,pe internet sau în ziare …

Practicarea prostituției în domeniul public – pe stradă – este permisă oriunde în Geneva,
dar poate fi interzisă în anumite locuri: în apropierea școlilor, a lăcașurilor de cult, a
cimitirelor, a spitalelor, a parcurilor, a locurilor de joacă, în stații de transport public,
toalete publice și locuri accesibile publicului, spații destinate parcării autovehiculelor…

Dacă se acceptă racolarea, întreținerea unui act/raport sexual pe domeniul public, acesta
este interzis și va fi pedepsit prin lege (conf.art.198 din Codul penal elvețian).

Există o zonă în Geneva unde este interzisă practicarea prostituției, zonă situată
deasupra bulevardului Helvetic, în cartierul Trenches (a se vedea planul).
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Exercitarea controalelor de către organele de
poliție

Organele serviciilor de poliție pot efectua în orice moment verificări. Controalele se pot
face în apartamente, în saloane de masaj sau în stradă, pentru toate persoanele care
practică sexul comercial atât în interior cât și în exterior, prin internet sau prin anunțuri
de mică publicitate.

De asemenea, organele serviciilor de poliție pot controla toate încăperile saloanelor și
pot cere identificarea celor care sunt acolo.

Orice persoană care desfășoară o activitate sexuală fără permis de muncă valabil și/ sau
fără a fi înregistrată în baza de date a Serviciului de Combatere a Criminalității
Organizate (BTPI) poate fi amendată.

Statut de independent/Condiții de muncă
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Fiecare persoană care practică prostituția este independentă: locurile, programele,
natura sau frecvența practicilor sexuale, precum și clienții, nu pot fi în niciun caz impuse
de nimeni.

Administratorii saloanelor de masaj sau ai agențiilor de escortă trebuie să emită o
chitanță detaliată pentru toate sumele primite.

În mod similar, pentru închirierea/ subînchirierea unui apartament, se recomandă cu
insistență să se încheie un contract și să se ceară chitanță pentru toate chiriile plătite.

Proceduri administrative

În afară de eliberarea permisului de ședere, pentru toate celelalte demersuri
administrative, responsabilitatea revine lucrătorilor/lucrătoarelor sexuali/sexuale. Deci,
este de datoria dumneavoastră să vă informați și să faceți pașii necesari pentru a vă
afilia diferitelor sistemelor de asigurări și pentru a vă declara venitul. De asemenea
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trebuie să vă asigurați că aveți o adresă valabilă pentru a primi corespondența și că
aceasta vă este ridicată și livrată și, în absența dvs., de către o persoană de încredere.

Asigurarea de sănătate :

Orice persoană care are domiciliul în Elveția (în baza unui permis elvețian de categoria
de tip C, B, L) are obligația de a se asigura cu un asigurător LAMal (are obligația de a se
înscrie/a se afilia într-un sistem de asigurări de sănătate)conform legii federale elvețiene
care reglementează regimul de bază obligatoriu de asigurări de sănătate pentru toate
persoanele care locuiesc în Elveția(LAMal) încă de la sosirea sa în Elveția. Chiar dacă
afilierea se produce după primirea permisului, cotizațiile sunt datorate din ziua sosirii.
Prin urmare, este important să economisiți bani pentru a vă plăti contribuțiile, la
momentul potrivit (minimum 350 CHF(franci elevețieni)/ lună).

Persoanele care beneficiază de un permis de muncă transfrontalier (de tip G) și care
locuiesc într-o țară care nu se învecinează cu Elveția trebuie, de asemenea, să se afilieze
sistemelor de asigurări de sănătate elvețiene.

Persoanele asigurate au libertatea de a alege asigurătorul de sănătate, dar trebuie să fie
un asigurător de sănătate recunoscut în baza Legii federale privind asigurările de
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sănătate (LAMal). Pentru asigurarea de bază, asigurătorii de sănătate trebuie să accepte
asigurații, indiferent de vârsta, starea lor de sănătate și fără rezerve sau perioade de
așteptare. Cererea de afiliere trebuie să fie făcută direct de către asigurat la asigurătorul
de sănătate ales.

Doar asigurarea de bază este obligatorie, asigurările suplimentare sunt opționale.

Cotizațiile asigurării de sănătate se plătesc în fiecare lună. Nu toate cheltuielile medicale
sunt rambursate. Mai întâi trebuie să plătiți o taxă până la valoarea maximă de referință
deductibilă (de exemplu 300 sau 2500 CHF pe an).

Asigurarea de pensie pentru limită de vârstă și pensie urmaș
(L’assurance vieillesse et survivants-AVS):

Toate persoanele cu domiciliul în Elveția care desfășoară o activitate lucrativă trebuie să
fie afiliate la asigurarea de pensie pentru limită de vârstă și pensie urmaș/AVS.
Persoanele care lucrează numai pentru o perioadă relativ scurtă de timp, adică mai puțin
de 3 luni pe an, sunt scutite de acestă condiție.

La Geneva, lucrătorii/lucrătoarele sexuali/sexuale sunt considerați/te persoane
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independente de asigurarea de pensie pentru limită de vârstă și pensie urmaș, indiferent
de locul în care lucrează. Prin urmare, sunteți responsabil(ă) în mod individual de
afilierea dvs. prin contactarea sistemului privind asigurarea de pensie pentru limită de
vârstă și pensie urmaș, care va verifica dacă sunteți înregistrat(ă) în baza de date a
serviciului BTPI pentru a vă acorda statutul independent.

Contribuțiile privind asigurarea de pensie pentru limită de vârstă și pensie de urmaș se
bazează pe veniturile dvs. Pentru persoanele care desfășoară activități independente,
contribuțiile sunt estimate în primul an și apoi, dacă este necesar, sunt rectificate în
funcție de veniturile declarate autorităților fiscale.

Impozite:

Persoanele cu domiciliul în Elveția sau angajate în activitate lucrativă sunt supuse
procedurii de impozitare. Persoanele care practică prostituția sunt considerate
independente. Sunt obligate să anunțe activitatea lor ca persoane independente la
administrația fiscală. Vor primi apoi o declarație fiscală anuală, care va fi completată prin
intermediul unui formular special pentru serviciul public de impozite și taxe.

Violența, abuzul, exploatarea, traficul de ființe
umane, violul…

Dacă sunteți victima violenței, abuzului, exploatării sau traficului de persoane, aveți
drepturi și le puteți exercita.
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Sexul comercial este și trebuie să rămână întotdeauna o activitate independentă. Acest
lucru înseamnă că nimeni nu vă poate constrânge prin amenințare sau forțare, să
munciți sau să îndepliniți anumite practici sexuale, fie că este vorba de cineva din
anturajul dumneavoastră, de managerul unei instituții sau de altcineva. Sunteți liber(ă)
să vă deplasați și vă alegeți programul de lucru dorit.

Orice formă de constrângere exercitată asupra dumneavoastră poate fi urmărită penal.

În Elveția, încurajarea prostituției și a traficului de ființe umane constituie infracțiuni. În
mod similar, violența (psihologică, fizică, sexuală, hărțuirea, folosirea frauduloasă a
imaginilor etc…), presiunile în vederea practicării sistematice a prostituției reprezintă, de
asemenea, infracțiuni care pot fi urmărite penal și condamnate.

Dacă vă considerați abuzat(ă) de către un administrator de salon sau de către o altă
persoană pe care o cunoașteți, vă sfătuim să contactați asociația Aspasie sau altă
asociație la alegere, pentru a discuta în mod confidențial despre situația dvs., pentru a
vă informa despre drepturile dvs. și, dacă este necesar, să primiți asistență în
demersurile dvs.

În caz de violență fizică, este important să se consulte cât mai rapid un doctor pentru a
primi îngrijirea necesară și a se întocmi un certificat medical, ceea ce va spori șansele de
recunoaștere ulterioară a violenței suferite. Certificatul medical nu obligă, în niciun caz,
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să se înceapă o procedură de urmărire împotriva agresorului, dar oferă dovezi care vor fi
importante în cazul procedurii.

Se recomandă cu insistență ca toate persoanele ce au fost victimele unei violențe fizice
sau psihice să fie sprijinite în acțiunile lor.

Termenul limită pentru depunerea plângerii împotriva agresorului este de 3 luni de la
data la care victima are dreptul.

Schimbarea activității profesionale sau găsirea
unei activități suplimentare

Dacă simțiți nevoia de a înceta prestarea muncii sexuale din diferite motive sau doriți să
aveți o activitate suplimentară pentru a vă completa sursele de venit sau doriți să vă
gândiți la situația dvs. generală și la alternativele posibile de a efectua munca sexuală,
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pe termen mediu sau lung, puteți să vă adresați departamentului de Consultanță,  din
cadrul asociației SOS Femmes, pentru a vă sfătui.

Schimbarea activității este un proces care diferă de la un/o lucrător/lucrătoare în
domeniul sexual la altul/alta. În funcție de dorințele dvs., de situația dvs. familială, de
nivelul dvs. de pregătire a limbii franceze și de cursurile de formare, de nevoile dvs.
financiare, de statutul dvs. sau de drepturile dumneavoastră în Elveția, departamentul de
Consultanță, din cadrul asociației SOS Femmes vă direcționează, vă informează și vă
asistă în acest proces privind elaborarea și realizarea proiectelor dvs., oferindu-vă
informații și răspunsuri adecvate de la caz la caz.

În primul rând, uneori o problemă o reprezintă stabilizarea situației dvs. generale, pentru
a vă îmbunătăți condițiile de viață și pentru a favoriza dezvoltarea adecvată a proiectelor
dvs. personale și profesionale iar acest lucru se poate face, de exemplu, prin căutarea
unui loc cu condiții de trai corespunzătoare, tratarea problemelor medicale sau
rezolvarea celor administrative (asigurări de sănătate, impozite, datorii, asigurare de
pensie pentru limită de vârstă și pensie urmaș, permis de ședere etc.) sau accesul la
drepturile dvs. sociale.

De asemenea, nu este întotdeauna ușor să intrați pe piața muncii din Geneva, să căutați
un nou loc de muncă, să urmați un stagiu, cursuri educaționale sau de formare. Pentru a
face acest lucru, dep. de Consultanță, din cadrul asociației SOS Femmes vă poate ajuta
să întocmiți un curriculum vitae, să redactați o scrisoare de intenție, să efectuați o
analiză a competențelor dv., să vă puneți în valoare cunoștințele, să aplicați pentru un
loc de muncă și să vă pregătiți pentru interviuri de angajare, să alegeți un curs de
formare și să căutați surse de finanțare, să urmați cursuri de limbi străine sau chiar să
efectuați un stagiu de practică în domeniul vânzărilor, în magazinul nostru de
îmbrăcăminte second-hand “Les Fringantes”, în vederea exersării limbii franceze dar și
pentru a câștiga experiență profesională în acest domeniu.

Dacă aveți nevoie de sprijin, la departamentul de Consultanță al asociației SOS Femmes
beneficiați de o asculatre atentă și benevolă, din partea specialiștilor, pentru a vă ajuta
să aveți mai multă încredere în dumneavoastră și să întrezăriți și alte posibilități.
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Unde vă puteți adresa?

Asociația SOS Femmes-Departamentul de Consultanță
10, Rue de la Madeleine
1204 Geneva

Departamentul de Consultanță al asociației SOS Femmes primește în audiență
lucrători/lucrătoare în domeniul sexual în fiecare zi de joi, după-amiază, în intervalul orar
14.00-16.00, fără programare.

De asemenea, puteți efectua o programare telefonică la nr. de telefon: 022 311 22 22, în
zilele de luni, marți, joi și vineri, între orele 10.30 și 12.30 sau prin e-mail la adresa:
 consultation@sosfemmes.ch

Serviciile sunt gratuite, iar confidențialitatea este garantată.

mailto:consultation@sosfemmes.ch
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Sănătatea și securitatea la locul
de muncă

FairSexWork

FairSexWork este o metodă prin care lucrătoarele și lucrătorii în domeniul sexului devin
promotorii în ceea ce privește promovarea respectăriianumitor norme privind munca
sexuală.

Deviza activității conform recomandărilor FxW înseamnă: «Caut clienți care apreciază
această modalitate de lucru. Practic o activitatesexuală ce este sinonimă cu igiena,
sănătatea, siguranța și plăcerea.»
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Pentru a vă proteja cel mai bine împotriva infectării cu virusul HIV/ SIDA dar și împotriva
altor Boli cu Transmitere Sexuală trebuie:

Ca penetrarea să se facă întotdeauna cu prezervativ masculin sau feminin
Ca felația să se facă întotdeauna utilizând protecție (cu sau fără ejaculare)
Ca nicio picătură de spermă, de menstruație să nu pătrundă în mediul bucal
(gură)= să nu înghițiți lichid seminal, nici sânge
Să consultați un medic în caz de mâncărime, arsuri sau secreții/scurgeri
asemănătoare gripei după contactul sexual neprotejat

Comportament fără risc de infectare cu virusul HIV/ SIDA:

Săruturi, mângâieri sau masaje
Utilizarea în comun a veselei (a farfuriilor, a vaselor, etc), a periuței de dinți
Utilizarea aceleiași piscine, saune
Intrarea în contact cu lacrimi, transpirație, materii fecale, urină ale unei persoane
infectate
Mușcături de țânțari
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Boli cu transmitere sexuală/Simptome/Tratament

Clamidioza (Infecția cu chlamydia trachomatis)

Transmitere

Penetrarea vaginală sau anală, sex neprotejat și/ sau oral (felație)
De la mamă la copil, la naștere.

Simptome

Adesea, asimptomatică (nu prezintă simptome)
Uneori: furnicături sau arsuri în timpul micțiunii(urinării), dureri în partea
inferioară a abdomenului sau în timpul raportului sexual; sângerări;
La femei: scurgeri vaginale.
La bărbați: secreții la extremitatea penisului.

Complicații

Femei: infecție a trompelor uterine ce poate duce la infertilitate sau sarcini
extrauterine(ectopice).
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Bărbați: scăderea fertilității.

Prevenție : A se utiliza prezervative masculine(prezervative pentru bărbați)
/feminine(prezervative pentru femei)

Perioadă de incubație : de la o săptămână la  12 săptămâni

Depistare :

Frotiu genital/anal
Examinarea urinei
Efectuarea unui test și asupra partenerului/lor

Tratamente

Tratament cu antibiotice atât pentru persoana purtătoare cât și pentru partenerii
acesteia

Blenoragia sau Gonoreea

Transmitere

Penetrarea vaginală sau anală neprotejată, și sexul oral (felație); se poate
transmite mai rar prin cunnilingus.
De la mamă la copil, la naștere.

Simptome

Adesea, asimptomatică (nu prezintă simptome)
Scurgeri vaginale, ale penisului sau anusului, cu miros urât; uneori purulente;
Dureri la nivelul vaginului sau glandului; durere în timpul micțiunii; durere în
timpul actului sexual; mâncărime și iritații în zona anală; sângerări ocazionale în
afara ciclurilor menstruale; dureri în gât, roșeață și iritație în gură și în gât;

Complicații

Bărbați: se poate răspândi la prostată și epididim
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Bărbați și femei: poate duce la infertilitate si, mai rar, poate duce la complicații
(inflamarea articulațiilor, pielii, inimii sau conjunctivită).

Prevenție : A se utiliza prezervative masculine/feminine

Perioadă de incubație : De la 2 până la 10 zile sau mai mult în cazul în care nu apare
niciun simptom.

Depistare :

Frotiu genital/anal/bucal
Examen de urină sau analize de sânge.
Efectuarea unui test de depistare și asupra partenerului/partenerilor

Tratamente

Tratament cu antibiotice atât pentru persoana purtătoare cât și pentru partenerii
acesteia

Sifilis

Transmitere

Penetrarea vaginală sau anală neprotejată, și sexul oral (felație);
Prin contactul cu o leziune a pielii (ulcerațiile și erupțiile din etapa a doua sunt
foarte contagioase)
Prin sărut, dacă există o ulcerație la gură.
Prin sânge (utilizarea acelorași ace de seringă, materiale de inhalare)
Prin transmiterea de la mamă la copil

Simptome

Trei stadii :

Stadiul 1: între 10 și 90 de zile: Apariția posibilă a unei ulcerații pe piele(mică
plagă nedureroasă) sau pe membranele mucoase (penis, gland, testicule, clitoris,
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vagin, anus, sfârcuri, rect, buze, gură, gât). Apoi ulcerația/șancrul dispare fără
tratament după 3 până la 6 săptămâni. Cu toate acestea, persoana continuă să
fie un purtătoare de infecția cu sifilis.
Stadiul 2 : (uneori simptomele apar spontan după ulcerație, dar pot apărea, de
asemenea, și la câțiva ani după contact: erupții cutanate (pe piept, spate și, de
obicei, pe palme și tălpi, în zona genitală). Posibile dureri articulare și musculare,
febră și/ sau căderea părului în plăci. Aceste simptome dispar fără tratament, dar
infecția este încă prezentă (sifilis latent).
Stadiul 3 : la aproximativ 30 de ani după contact: leziuni grave la nivelul
organelor vitale și ale sistemului nervos (inimă, creier, ochi și oase)

Complicații

Neurosifilis: Bacteria poate invada sistemul nervos central și poate provoca meningită
(asimptomatică sau cefalee), afectarea vederii și a auzului.

Această complicație este mai frecventă în rândul persoanelor care trăiesc cu virusul HIV.

Prevenție :A se utiliza prezervative masculine/feminine

Perioadă de incubație : Testele de sânge devin pozitive între 15 și 20 de zile după
infectare, dar este necesară o perioadă de certitudine de trei luni, între ultimul grad de
risc și test, pentru a afirma că un test negativ înseamnă absența sifilisului cu o
certitudine de 100%

Depistare :

Analiza de sânge clasică : testul de sânge al cărui rezultat cunoscut într-o
săptămână
Test de sânge rapid: mostră de sânge luată din vârful degetului al cărei rezultat
este cunoscut în 20 de minute.

Tratamente

Tratament injectabil cu antibiotice atât pentru sine cât și pentru parteneri

La 6 luni după tratament, este necesar să se efectueze un test de sânge pentru a
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confirma dacă tratamentul a fost eficient.

Este foarte important să se treacă de testele de monitorizare.

HPV = Virusul Papilloma Uman Virus Veruci/negi genitali

Transmitere

Contact sexual (oral, anal, vaginal, penis)
Contact cutanat (cu pielea) cu leziuni din timpul mângâierilor sexuale
(transmiterea prin degete)
Prin transmisie de la mamă la copil în timpul nașterii

Simptome Complicații

În perioada de 1-8 săptămâni după infectare: Veruci/negi nedureroase mici (și
uneori invizibile), numite condiloame, apărute pe organele genitale sau anus
Cancer de col uterin
Cancerul penian/de penis(rar)

Prevenție :

A se utiliza prezervative masculine/ feminine
Vaccin (tetravalent 6 -11-16-18) pentru fete

Depistare : Examinarea medicală și frotiul de col uterin (frotiu de depistare la fiecare 2
ani), care urmează să fie reînnoit după tratament, deoarece există un risc de recidivă.

Tratamente

Veruci tratate cu cremă și, dacă este necesar, se poate face o extracție locală a negilor
sau tratament cu laser.
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Herpes genital

HSP = Virus Herpes simplex
HSV 2 = Genital
HSV 1 = Labial

Transmitere

Raport sexual: prin contact direct cu veziculele (coșuri mici) prezente la nivelul
vulvei vaginului, penisului sau anusului sau cu secrețiile din cervix, vagin, uretră
sau anus
În cazul herpesului oral (inflamat rece): transmitere posibilă, dar cu frecvență
redusă, din gură în vulva vaginului, pe penis sau în anus.
Prin transmitere de la mamă la copil

Simptome, Complicații

Vezicule (pungulițe) umplute cu lichid, apoi coșuri pe organele genitale sau anus.
Durerea este adesea semnificativă.
Dureri îm timpul micțiunii.
Copii: afecțiuni neurologice și alte tulburări grave.

Prevenție :

A se utiliza prezervative masculine/ feminine
Latex pătrat pentru cunnilingus și analingus

Perioadă de incubație:

Pot apărea de la 2 până la 20 de zile după infectare.

Pot să apară la mai mulți ani după ce ați fost infectat(ă).

Depistare

Examen medical, frotiu * sau teste de sânge (dacă nu există simptome)
Operația cezariană în cazul în care herpesul genital este în fază acută



30

Tratamente

Creme sau tratamente antivirale corespunzătoare pentru ameliorarea și încetinirea
recidivei, dar nu pentru vindecare. Rămâneți purtător/purtătoare pe viață.

Boala evoluează adesea prin puseuri (cauzate de oboseală, stres, expunerea la soare,
imunodepresie, …)

Hepatita B

Transmitere

Prin contact sexual și fluide (sânge, licgid preseminal, spermă și secreții
vaginale)
În timpul unui tatuaj sau piercing în condiții nesterile.
Prin leziuni ale pielii în cazul contactului cu sângele.
Prin contactul cu mucoasele vaginale, anale și a cavității orale

Simptome, Complicații

Fără simptome la nivel genital
Febră, oboseală, icter în 10% din cazuri.
Boală hepatică severă: ciroză și/ sau cancer

Prevenție :

Vaccin împotriva hepatitei B
A se utiliza prezervative masculine/ feminine

Perioadă de incubație: De la 1 la 6 luni

Depistare

Analiză de sânge clasică: mostră de sânge al cărei rezultat este cunoscut într-o
săptămână
Test de sânge rapid: mostră de sânge luată din vârful degetului, rezultatul fiind
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cunoscut în 20 de minute.

Tratamente

Majoritatea persoanelor infectate vor scăpa în mod natural de virus înainte de
stadiul bolii cronice.
În cazul hepatitei cronice, există tratamente corespunzătoare pentru a inactiva
virusul. Vindecarea totală este rară.

Hepatita C

Transmitere

Contactul cu sânge chiar și în cantități mici. Mai ales când schimbați seringa
folosită sau echipamentul de pregătire pentru injectare.
În timpul unui tatuaj sau piercing în condiții nesterile.
Riscul transmiterii sexuale este scăzut.

Simptome, Complicații

Oboseală până la epuizare, pierderea poftei de mâncare, tulburări ale sistemului
digestiv și febră. În 10 până la 15% din cazuri favorizează apariția icterului.
Infecția devine cronică în aproximativ 80% din cazuri. Între 10 și 20% dintre
purtătorii cronici au ciroză și 1 până la 5% din cazuri evoluează în cancer la ficat.

Prevenție :

Fără vaccin
A se utiliza prezervative masculine/ feminine
Utilizarea de echipament curat în caz de injectare sau inhalare.
Nu folosiți la comun echipamentul de toaletă (periuța de dinți, aparat de ras,
trusă de unghii). Această precauție este importantă deoarece virusul hepatitei,
spre deosebire de HIV, este foarte rezistent în aer liber, timp de câteva
săptămâni.
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Perioadă de incubație: De la 2 săptămâni la 6 luni

Depistare

Analiză de sânge clasică: mostră de sânge al cărei rezultat este cunoscut într-o
săptămână
Test de sânge rapid: mostră de sânge luată din vârful degetului, rezultatul fiind
cunoscut în 20 de minute.

Tratamente

Hepatita C este tratată cu medicamente antivirale. La anumite persoane,
medicamentele noi pot eradica virusul.

Virusul Sida HIV

Transmitere

Transmiterea prin spermă, secreții vaginale, lichid seminal (penetrare vaginală și
anală fără prezervativ, sex oral fără prezervativ)
Transmiterea prin sânge (rană deschisă, folosirea acelorași ace de seringă sau a
echipamentului de inhalare, sângele ciclului menstrual)
În primele săptămâni după infectare, încărcătura virală este foarte ridicată și,
prin urmare, riscul de transmitere este de asemenea ridicat. Cu cât este mai
mare încărcătura virală, cu atât este mai contaminantă. Încărcătura virală este
măsurarea cantității de HIV din sângele unei persoane HIV pozitive.
Transmitere de la mamă la copil (prin sarcină, naștere, alăptare)

Simptome, Complicații

Pot apărea de la 2 până la 4 săptămâni după infectare (uneori deloc) și apoi
dispar, facând loc unei infecții cronice (adică persistentă în timp, pentru care
este nevoie de un tratament foarte lung sau pe toată durata vieții):
Febră; diaree; erupții cutanate (plăci cu coșuri mici, care apar pe corp); oboseală;
apariția ganglionilor sau creșterea dimensiunii lor; dureri musculare
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Simptomele pot să nu fie detectate în timp ce ați fost infectat(ă).

Prevenție :

Fără vaccin
A se utiliza prezervative masculine/ feminine

Perioadă de incubație: Majoritatea testelor propuse pot detecta virusul, cu certitudine, la
6 săptămâni după ce a fost luat în calcul riscul de infectare.

Depistare

Analiză de sânge clasică: mostră de sânge al cărei rezultat este cunoscut într-o
săptămână
Test de sânge rapid: mostră de sânge luată din vârful degetului, rezultatul fiind
cunoscut în 20 de minute. (A se aștepta 3 luni după ce a fost luat în calcul riscul
de infectare, astfel încât acestea să fie complet sigure).
Auto-test: test pe care îl puteți efectua chiar dumneavoastră (Așteptați 3 luni
după ce ați luat în calcul riscul de infectare, astfel încât acestea să fie complet
sigur).
Dacă unul dintre aceste teste este reactiv, acesta trebuie confirmat imediat
printr-o analiză a unei mostre de sânge.

Tratamente

Nu există tratament pentru a vindeca, dar există tratamente pe termen lung care
încetinesc evoluția bolii, acestea sunt terapiile triple/terapiile combinate.

Terapiile triple au ca efect prevenirea sau întârzierea declanșării stadiului SIDA prin
blocarea multiplicării virusului. Aceste tratamente conduc, prin urmare, la o creștere a
speranței de viață a persoanelor seropozitive, dar nu și la vindecarea acestora.

Micoze

Transmitere
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Contacte sexuale (oral, vaginal, anal, mângâierea penisului), mângâieri sexuale
Cu toate acestea, micozele vaginale nu sunt considerate boli cu transmitere
sexuală.

Simptome, Complicații

Mâncărimi
Secreții vaginale, albe, groase și cremoase
Arsuri
Inflamarea glandului

Prevenție :

A se utiliza prezervative masculine/ feminine
Examinarea medicală și prelevarea de probe locale, frotiu.. Examinarea

Tratamente

Medicamente corespunzătoare
Cremă aplicată pe membranele mucoase sau ovule introduse pe cale vaginală

Tricomonas

Transmitere

Prin contact sexual. Parazitul poate supraviețui câteva ore pe articole de toaletă
(de ex. prosoape), contaminarea poate fi accidentală în unele cazuri.

Simptome, Complicații

La femei (în special la cele cu vârsta între 16 și 35 de ani), vaginita este
frecventă: secreții abundente, de culoare gălbuie și urât mirositoare, mâncărime,
arsuri urinare, nevoia frecventă de a urina etc…
La bărbați: adesea nu există simptome sau eliminarea de puroi dimineața
asociată cu senzația de mâncărime în interiorul penisului
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Prevenție : Prezervativ masculin și feminin

Perioadă de incubație : De la câteva zile la câteva săptămâni.

Depistare : Frotiu vaginal sau analiză de urină

Tratamente

Tratamentul cu ovule. Acestea sunt contraindicate în primele 3 luni de sarcină
Partenerul trebuie supus tratamentului în același timp.

Scabie

Transmitere

Prin contacte intime: prin atingere, prin contactul cu hainele sau bunurile
personale ale unei persoane cu această boală.
Extrem de contagioși: paraziți se găsesc în lenjerie de pat, fotolii, perne, haine
etc.,deci în obiecte care pot fi responsabile pentru o transmisie ușoară a
acestora

Simptome, Complicații

Mâncărimi foarte puternice, mai ales noaptea; leziuni cutanate pe: încheietura mâinii,
între degete, pe fese, coapse, organe genitale, buric, mamelon; unele leziuni specifice
ale pielii în palme, încheieturi sau între degete, numite brazde scabioase; noduli roșii
care se freacă de organele genitale numiți noduli scabioși

Diagnosticul este adesea dificil de realizat deoarece nu se regăsesc sistematic leziunile
caracteristice scabiei care însoțesc brazdele scabioase, mâncărimea sau veziculele.
Uneori, este necesară confirmarea diagnosticului, efectuându-se un tratament de probă.

Tratamente

Există tratamente cu aplicare locală și tratamente medicamentoase.
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Păduchi pubieni = Pediculoza pubiană

Transmitere

Prin contacte intime: prin atingere, prin contactul cu hainele sau bunurile
personale ale unei persoane cu această boală.

Simptome, Complicații

Pe corp, zonele păroase și scalp: mâncărime severă, responsabilă de leziuni ale
pielii;

Prevenție : Reguli de igienă de bază, monitorizare medicală regulată

Perioadă de incubație : De la 8 la 10 zile.

Depistare : Nu este necesară o examinare ulterioară. Diagnosticul se bazează pe
contextul în care apare boala și pe semnele observate.

Tratamente

Tratament prin aplicarea de loțiuni, creme și șampoane.
Tratamentul partenerilor în același timp.
Toată îmbrăcămintea trebuie spălată la o temperatură de peste 55 °C.
Aerosolii pot fi utilizați pe obiectele contaminate (canapea, covor, saltele, articole
de toaletă etc…).

Profilaxia post-expunere profesională(PPE) sau
tratement de urgență împotriva infectării cu
virusul HIV

Profilaxia post-expunere profesională(PPE) sau tratament de urgență împotriva infectării



37

cu virusul HIV constă într-un un tratament de urgență împotriva virusului HIV (terapie
triplă) care poate fi prescris de un medic în cazul în care se consideră necesar după ce a
fost luat în calcul un anumitrisc de infectare (sex neprotejat, spargerea prezervativului
…).

Acest tratament, dacă este luat în condiții adecvate, reduce riscul de infecție cu virusul
HIV, dar nu acționează pentru alte boli cu transmitere sexuală (sifilis, gonoree,
chlamydia, hepatită, papilomavirus etc.).

Tratamentul este acoperit de asigurarea medicală de bază (LaMal) și costă aproximativ
1500 CHF(franci elvețieni).

Dar Aspasie si Grupul Sida Geneva va pot ajuta sa procurati acest tratement mai ieftin
(in jur de 250 fr).

Pentru mai multe informatii, contactati Aspasie sau  Groupe Sida Genève

Perioada de începere a tratamentului :

Tratamentul se începe cât mai curând posibil după ce ați luat în calcul risculde
infectare(de îndată ce considerați că v-ați expus riscului de infectare), deoarece
tratamentul este mai eficient dacă este luat rapid(în perioada imediat următoare
infectării), adică în primele ore după ce v-ați expus riscului de infectare și până la 48 de
ore.

În timpul săptămânii sunați la Groupe Sida Genève (078 217 32 07 de 9h à 17h) sau la
Aspasie. În timpul weekendului, du-te la camera de urgență
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În ce cazuri puteți apela la metoda de prevenție post-
expunere ?

Raport sexual neprotejat cu penetrare vaginală sau anală
Ruperea prezervativului
Sex oral cu ejaculare
Partener seropozitiv ce prezintă viremie detectabilă sau necunoscută, dar care
face parte dintr-un grup cu risc crescut de infecție cu HIV (bărbat care face sex
cu bărbați, este originar din Africa Subsahariană, folosirea de medicamente
intravenoase)

Cui vă puteți adresa pentru a beneficia de tratament ?

Trebuie să vă adresați serviciului de urgență din cadrul celui mai apropiat spital față de
locuința dumneavoastră.

Secția boli infecțioase/tratament virus HIV/SIDA
Spitalul Universitar din Geneva
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Str. Gabrielle Perret – Gentil 4
1205 Geneva
De luni până vineri de la 9:30 la 17:30

Serviciul de Urgență – Spitalul Universitar din Geneva
Str. Gabrielle Perret – Gentil 4
1205 Geneva
În timpul săptămânii după ora 18.00 și în weekend.

Durata tratamentului:

Este vorba de un tratament dificil care trebuie aplicat timp de 4 săptămâni, cu
monitorizare medicală și prelevare de probe de sânge, pe o perioadă de 3 luni..

PrEP « profilaxie pre-expunere »

Este un medicament care protejeaza de HIV inainte de risc.

Este prescris de un medic pentru o persoana seronegativa (care nu a contractat HIV)
care are riscuri de a fi in contact cu virusul HIV, pentru a reduce riscul de infectie.

PrEP protejeaza impotriva virusului HIV asa cum unele medicamente protejeaza de
paludism sau cum o pilula contraceptiva previne o sarcina nedorita (cf infotestvih.ch)

 

Atentie : PrEP protejeaza impotriva HIV dar nu impotriva altor infectii sexual transmisibile
(IST) ca sifilisul, gonorea, clamidia, hepatita, papilomavirusul, etc.
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Atunci cand luam PrEP, este important sa facem depistaje regulate, sa fim la zi cu
vaccinurile si sa avem un medic care urmareste.

 

 

Cand se incepe :

Medicul va decide aceasta dupa ce discuta cu dvs si va poate prescrie o reteta. El trebuie
sa se asigure ca nu sunteti infectat cu virusul HIV sau cu hepatita B.

 

De unde putem sa il obtinem ?

PreP nu este rambursat de asigurarea de sanatate. In farmacie, PrEP costa 900 frs dar
Aspasie si Grupul Sida Geneva va pot ajuta sa procurati acest tratement mai ieftin (in jur
de 200 fr/luna).

Pentru mai multe informatii, contactati Aspasie sau  Groupe Sida Genève.
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Teste medicale de depistare

Este necesar să se efectueze teste de depistare, în mod regulat, deoarece majoritatea
infecțiilor cu transmitere sexuală nu prezintăsimptome. Depistarea precoce(timpurie)
face posibilă gestionarea rapidă a bolii(stabilirea de urgență a diagnosticului), care va
permite aplicarea fără întârziere a unui tratament de vindecare, pentru majoritatea
acestor tipuri de infecții.

În Elveția, se efectuează cel mai comun test, testul BIG 5, care se face pentru depistarea
infecțiilor: sifilis, gonoree, chlamydia, hepatita C și HIV.

Unde se pot efectua aceste teste ?

a)   La sediul asociației Aspasie :

Asociația Aspasie organizeazăla sediul său, în mod periodic (de 2 ori pe lună)
ședințe(întâlniri) în care se efectuează teste de depistare a infecțiilor cu transmitere
sexuală.

Aceste teste sunt gratuite si rezervat prostituatas. Ele sunt concepute pentru depistarea
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infectării cu virusul HIV/ SIDA, hepatita B, sifilis, gonoree și chlamydia

Pentru a afla datele ședințelor următoare, contactați asociația Aspasie la nr. de tel:
+22 732 68 28 sau prin adresa de e-amil: aspasie@aspasie.ch

De asemenea, este posibilă efectuarea de teste (prelevarea de probe) pentru depistarea
infecțiilor cu transmitere sexuală într-un laborator privat sau într-un spital.

b)   Într-un laborator aflat în parteneriat cu asociația Aspasie : 

Aspasie lucrează în parteneriat cu un laborator care oferă prețuri avantajoase.
Doar pentru cei care lucrează în domeniul sexual/sexului comercial, în cadrul
asociației, aceștia pot beneficia de tichetul “Aspasie”, unde se pot efectua
următoarele teste:
Testul HIV : 30 CHF
Testul Big 5 (pentru depistarea infecției cu HIV, hepatita B, sifilis, gonoree,
chlamydia) : 80 CHF

Tipuri de analize și probe

analize de sânge pentru depistarea virusului HIV, hepatitei B și sifilisului
teste cu prelevarea de probe din vagin, gât și/ sau anus pentru depistarea
infecției cu gonoreea și chlamydia (posibil și prin analiza urinei).

Tichetul de reducere pentru această ofertă este disponibil la sediul asociației Aspasie,
care vă așteaptă în zilele de luni, joi și vineri între orele 14.00 și 17.00, miercuri între
orele 9.30 și 12.00, sau prin programare la nr. de telefon: +22 732 68 28.

c)   La Spitalul Universitar din Geneva :

Testarea anonimă a virusului HIV în Spitalele Universitare din Geneva constă în
acordarea de consultații și teste de depistare anonime pentru atât pentru depistarea
infecției cu virusul HIV cât și pentru infecțiile cu transmitere sexuală, în baza unei
programări de luni până vineri între orele 9:30 și 17:30.

Obținerea unei programări se face prin:

prin telefon la nr: +41 22 372 96 17 (franceză/ spaniolă)
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prin internet: www.testvih.ch (specificați limba de conversație dorită)

Tarife:

HIV: 55 CHF
HIV, hepatita B, sifilis, gonoree, chlamydia: 155 CHF

Tipuri de analize și probe :

teste de sânge pentru analize în laborator, în vederea depistării hepatitei A + B
+ C și a sifilisului
mostră de urină pentru analiza reacției în lanț a polomerazei (PCR), în vederea
depistării infecției cu chlamydia și gonoree (Atenție: nu urinați cu 2 ore înainte
de prelevarea probei)

Rezultatele pentru testul HIV vor fi anunțate imediat, în aproximativ 20 de minute după
test.

Adresă:

Spitalul Universitar din Geneva, efectuare teste anonime pentru virusul HIV,
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4,
1211 Geneva 14
Intrarea principală, etajul 2

d)   La centrele medicale pentru persoanele gay*checkpoints, din Geneva:

Aceste puncte medicale se adresează doar bărbaților care au întreținut raporturi sexuale
cu alți  bărbați dar și persoanelor transgen și partenerilor acestora.

Consultațiile care se fac fără programare, sunt confidențiale și anonime (informații,
consiliere, depistare, tratament, monitorizare) și au loc :

Luni : 16.00 – 20.00
Miercuri : 16.00 – 20.00
Vineri : 12.00 – 16.00

Se pot solicita și consultații medicale în domeniul sănătății sexuale, pe bază de
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programare în timpul orelor de program. Pentru a face o programare sunați la nr. de tel:
+41 22 906 40 30.

De asemenea, se potsolicitași consultații PSY(psihologice, psihiatrice, psihoterapeutice)

Centru medical Geneva
Rue du Grand-Prè 9
1202 Geneva

Tel : 022 906 40 30
E-mail:  geneve@mycheckpoint.ch

 

La ce interval de timp ?

Examenul medical este recomandat o dată pe an lucrătorilor/lucrătoarelor în domeniul
sexual și clienților lor (fără comportament de risc).

Se recomandă o consultație obișnuită (la fiecare 6 luni) dacă există riscuri frecvente.
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Vaccinarea

Se fac recomandări de vaccinare pentru:

vaccinuri de bază,
vaccinuri complementare,
vaccinuri pentru grupurile de risc

Pentru adulți, în special pentru cei cu vârsta între 20 și 40 de ani (adulți tineri), se
recomandă vaccinarea împotriva:

Difteriei, tetanosului, tusei convulsive: 25 – 29 de ani
Hepatitei B: 3 injecții la 1,2 și 6 luni (gratuit la sediul asociației Aspasie)
Gripei: vaccinarea este gratuită pentru persoanele aflate în grupuri de risc
(persoane cu boli cronice, persoane în vârstă, femei însărcinate …)
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Contracepția

Pentru a vă proteja împotriva unei sarcini nedorite, există numeroase metode
contraceptive.

Toate au avantaje și dezavantaje. Depinde de dumneavoastră să alegeți metoda care vi
se potrivește, în funcție de vârsta, ritmul de viață, starea de sănătate și preferințele dv.

Atenție: contracepția nu protejează împotriva infecțiilor cu transmitere sexuală.

Iată cele mai folosite metode: Nu ezitați să discutați cu medicul sau ginecologul dvs.
pentru a afla mai multe informații și pentru a găsi metoda care vi se potrivește cel mai
bine:

Pilula contraceptivă :

Această metodă constă în administrarea unui comprimat pe zi, timp de 21 sau 28 de zile,
în funcție de tipul de pilule alese. Este o metodă foarte eficientă, dar nu uitați să luați un
comprimat în fiecare zi.

Observații: Contraindicații pentru femeile cu afecțiuni cardiovasculare sau hepatice.
Limitați fumatul. Nu se recomandă în timpul alăptării. Reduce cantitatea de sânge
menstrual și durerile sindromului premenstrual.

Preț: 6.-25.- CHF pe lună cu rețetă medicală

Implantul contraceptiv

Este vorba de o mică tijă sintetică inserată subcutanat în braț, sub anestezie locală.

Implantul poate fi păstrat maxim 3 ani.

Observații: Indicat în timpul alăptării și pentru femeile cărora nu este recomandat să se
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administreze pilule pe bază de estrogen. Poate provoca sângerări neregulate sau oprirea
menstruației(ciclului).

Preț estimativ: 345.- CHF(franci elvețieni)

Sterilet (Dispozitiv anticoncepțional intrauterin)

Este un dispozitiv mic plasat în uter de către un medic în timpul menstruației. Există
sterilete din cupru și sterilete hormonale.

Steriletul poate fi păstrat în uter, între 3 și 5 ani, în funcție de model.

Observații: Ciclu menstrual slab cantitativ sau absent cu steriletul care conține
progesteron; ciclu menstrual mai abundent cu steriletul din cupru.

Preț: de la 47.- până la 229.- CHF (în funcție de modelul steriletului)

Plasturele contraceptiv

Este sub forma unui timbru pătrat de 4 cm care se lipește pe pielea uscată (nu se lipește
pe sâni).

Trebuie să lipiți un plasture pe săptămână, timp de 3 săptămâni, apoi faceți o pauză de 7
zile. Ciclul menstrual vine în timpul acestei pauze.

Observații: Eficiența sa este similară cu cea a pilulei. Reduce cantitatea de ciclu
menstrual și durerile sindromului premenstrual. Contraindicațiile sale sunt identice cu
cele ale pilulei care conține estrogen și progesteron.

Preț: 26.- CHF pentru cei 3 plasturi
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Prezervativul masculin

Protejează împotriva virusului HIV, infecțiilor cu transmitere sexuală și a sarcinii.

Există numeroase mărimi și modele de prezervative, cu sau fără latex, în funcție de
mărimea penisului și de practicile sexuale.

Utilizați împreună cu lubrifiant pe bază de apă pentru a reduce riscul de rupere.

Utilizare unică.

Preț: 0,50 CHF per bucată

Prezervativ feminine sau FEMIDOM

Protejează împotriva transmiterii virusului HIV, a infecțiilor cu transmitere sexuală și a
sarcinilor nedorite.

Femidom este un prezervativ care se potrivește în interiorul vaginului sau anusului. Nu
conține latex. Este mai rezistent decât prezervativul masculin, nu se rupe.

Trebuie introdus înainte de a avea loc raportul sexual.

Utilizare unică, trebuie schimbat odată cu schimbarea partenerului.

Preț: CHF 1,50 per bucată (de la sediul asociației Aspasie), CHF 5.- (în sexshop-uri)

Contracepția de urgență

Pentru a evita o sarcină nedorită dacă ați avut un raport sexual riscant (ruperea
prezervativului, act sexual fără prezervativ sau fără a utiliza o metodă de contracepție),
puteți lua pilula contraceptivă de urgență.

Aveți la dispoziție maximum 5 zile după contactul sexual neprotejat pentru a lua
comprimatul. Cu cât mai devreme, este cu atât mai bine și mai eficient.
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Preț: între 30- și 50.- CHF, (10.- CHF la centrul de planificare familială). Eliberat în
farmacii fără prescripție medicală

Dacă observați o întârziere a sfârșitului de ciclu, efectuați un test de sarcină (20- CHF pe
unitate în farmacie sau în supermarket).

Vă sfătuim să efectuați și un test pentru depistarea infectării cu virusul HIV și pentru
depistarea bolilor cutransmitere sexuală la șase săptămâni după raportul sexual riscant
avut,pentru a vă asigura că nu ați contractat vreuna din acestea.

Întreruperea voluntară a sarcinii (avortul
voluntar)

În Elveția, întreruperea voluntară a sarcinii (avortul voluntar) este permisă în timpul celor
12 săptămâni după prima zi a ultimului ciclu menstrual.

După această perioadă, o întrerupere a sarcinii va fi posibilă numai în baza unui aviz
medical autorizat care atestă că este necesar să se evite riscul de vătămare gravă a
integrității fizice sau de accentuare a stării de tulburare(de stres) profundă a femeii
însărcinate.

Este posibil să se efectueze un avort voluntar cu medicamente sau prin aspirație (până la
9 săptămâni de sarcină).

Costul privind întreruperea voluntară a sarcinii este rambursat de asigurarea medicală de
bază, prin deducerea francizei și a cotei de participare (10% din comisioane), indiferent
de metoda aleasă.
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Igiena intimă : Produse, Bureței, Tampoane
probiotice Ellen, Jucării sexuale

Flora vaginală este cea mai bună protecție împotriva infecțiilor. Interiorul vaginului se
curăță singur, iar secrețiile membranelor mucoase reprezintă o barieră naturală
împotriva infecțiilor (= flora vaginală). Acesta este motivul pentru care trebuie să fiți
atente să nu dezechilibreze această protecție din cauza dușurilor vaginale.

Folosit în general după raportul sexual, dușul vaginal se aplică pentru curățarea
interiorului vaginului și reducerea riscului unei sarcini nedorite, prin eliminarea
spermatozoizilor prezenți în vagin (dacă nu s-a utilizat prezervativ sau alte metode de
contracepție). Cu toate acestea, această metodă nu este eficientă în ceea ce privește
contracepția, ci, în plus, favorizează dezvoltarea micozelor și infecțiilor, cum ar fi
vaginoza bacteriană. Într-adevăr, această curățare internă(toaletare internă)distruge
echilibrul florei vaginale și promovează dezvoltarea drojdiilor sau bacteriilor. Feriți-vă
deci de curățenia excesivă.

Flora vaginală se poate dezechilibra din cauza dușurilor vaginale, dar și din cauza
carențelor (deficiențelor) hormonale (în special la menopauză), excesului de frecare pe
membranele mucoase, utilizării produselor corozive sau a administrării (luării) unor
medicamente (antibiotice, corticosteroizi …).
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Dacă, totuși, doriți să aplicați dușurile, vă recomandăm să acordați atenție produselor pe
care le utilizați: este important să nu folosiți produse de curățare și dezinfectanți foarte
agresivi. Nu se pune problema folosirii gelului de duș obișnuit. În schimb, aveți nevoie de
un produs de curățare delicat, fără săruri, fără parfum, neutru pentru pH, care să
protejeze zona intimă. În farmacie și parafarmacie există produse special concepute
pentru igiena intimă.

Evitați aplicarea tuturor tipurilor de produse cosmetice unisex: deodoranți, uleiuri și alte
creme hidratante.

În ceea ce priveșteșervețelele umede, elepot fi folosite din când în când, cu condiția să
alegeți șervețele moi și fără alcool.

Burețelul: se folosește pentru a absorbi sângele menstrual, dar nu este o metodă de
contracepție; Trebuie introdus cât mai adânc posibil, apoi trebuie scos după fiecare client
și aruncat; nu se reutilizează! Acesta poate fi păstrat maxim 6 ore.

Aceasta este singura modalitate de a absorbisângele menstrual și trebuie să evite
utilizarea de șervețele de curățat (prosoape speciale), batiste … care pot avea
consecințe infecțioase(pot duce la infectarea zonei respective). Dacă nu îl puteți
îndepărta, cel mai bine este să vă aplecați și să introduceți apă caldă cu dușul în vagin,
astfel încât să îmbibați buretele cu apă și apoi acesta va cădea de la sine.

Tampoanele probiotice Ellen: Se folosesc în timpul menstruației, aceste tampoane
eliberează probiotice pentru a restabili flora vaginală (se utilizează cel puțin 3 tampoane
pe zi, timp de 3 zile de menstruație și în mod ideal pentru 3 cicluri consecutive). Există
mai multe mărimi, alegeți-l pe cel care vi se potrivește.

Jucării sexuale: Nu uitați să le spălați cu alcool la fiecare utilizare. Jucăriile sexuale
împărțite trebuie să fie acoperite cu un prezervativ, care va fi schimbat după fiecare
partener avut. De preferat este să aveți propriul material și păstrați-l exclusiv pentru uzul
propriu pentru a controla utilizarea și curățarea acestuia. Toate materialele referitoare la
practica sadomasochistă sunt materiale care trebuie dezinfectate și/ sau înlocuite în mod
expres – în special acele – după fiecare ședință.
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Consumul de alcool și substanțe psihoactive
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În desfășurarea activității sexului comercial, este important ca pentru siguranța dv. să
rămâneți vigilent(ă), în deplinătatea facultăților mentale.

Consumul de produse (alcool, cocaină, canabis, amfetamine etc…) vă poate altera
vigilența și comportamentul. Acest lucru vă poate pune în pericol siguranța deoarece nu
veți avea aceleași reacții sau abilități pentru a vă proteja și a acționa în cazul în care
întâmpinați probleme.

Munca sexuală este dificilă. Este nevoie de curaj și disponibilitate.

Unele nopți pot fi considerate dificile pentru a vă apuca «de lucru»(a merge „la lucru”) și
se poate întâmpla să căutați un stimulent, și să-l găsiți consumând aceste tipuri de
substanțe.

Dacă vă aflați în situația de a consuma mai multe tipuri de substanțe psihoactive, aveți
grijă să nu împărțiți echipamentul din trusa medicală (paie, kituri de injecție, tuburi …)
deoarece în acest fel, anumiți viruși se transmit foarte ușor (virusul hepatitei C, HIV,
herpes …) Asociația Aspasie (sau alte asociații, cum ar fi Première Ligne) oferă gratuit
paie și truse de injecție.

Dacă aveți nevoie de sprijin sau simțiți că ați pierdut controlul asupra cantității
consumate, puteți lua legătura cu asociația Aspasie, pentru a discuta această problemă.
Dacă aveți nevoie de substanța necesară pentru consum, puteți apela și la asociația
Première Ligne (www.premiereligne.ch).
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Nevoile specifice persoanelor transgen

Persoanele transgen pot avea nevoi specifice pentru sănătatea lor. Există la Geneva o
rețea de profesioniști  (medici, asociații …) care sunt acolo pentru a acorda sprijin tuturor
persoanelor transgen în cariera lor și în viața lor de zi cu zi.

Este important să aveți o supraveghere medicală și să nu folosiți produse (hormoni,
injecții cu silicon …) în afara cadrului medical. Unele produse pot fi periculoase și cel mai
bine este să aveți controale medicale periodice.

Nu ezitați să apelați la asociația noastră pentru a vi se acorda asistență în demersurile
dumneavoastră.

Male Sex Work

Male sex Work este un proiect al asociatiei Aspasie. Este un program de informare si de
sustinere pentru lucratorii de sex masculin. Echipa Aspasie merge regulat pe strada une
lucratorii de sex isi intalnesc clientii pentru a le da sfaturi, informatii si material de
prevenire (prezervative si lubrifiant). Echipa Aspasie sunt o legatura catre consultatii
propuse in localurile Aspasie. Ei propun de asemenea  acompanieri individuale si
depistaje ca si de altfel o sustinere administrativa pentru fiecare.
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Sănătatea mentală

Este normal să întâmpinați dificultăți în fața provocărilor și schimbărilor ce apar în viața
dumneavoastră. Evenimentele nefericite, singurătatea, tulburările emoționale pot duce
la instabilitate emoțională și sentimente de anxietate, tristețe și singurătate. Este
important să nu fiți singur(ă) în aceste situații și să apelați la asociația la Aspasie sau la
altă asociație. De asemenea, vă sfătuim să nu consumați medicamente fără prescripție
medicală, deoarece acestea ar putea avea un efect dăunător asupra dumneavoastră.
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Sfori și funii utilizate în
exercitarea meseriei

Siguranța dumneavoastră

Examinați cu atenție hainele pe care le purtați: aveți grijă la bijuteriile sau la accesoriile
care pot fi rupte sau pot fi folosite pentru a vă strangula (fular, eșarfă, colier..).
Vă sfătuim să purtați haine și încălțăminte în care vă simțiți comod atunci când lucrați pe
stradă, astfel încât să puteți fugi în caz de urgență (sau să fugiți desculț(ă)).
Vă sfătuim să aveți mai multe locuri de ascundere a banilor și să nu puneți banii pe care
clientul tocmai vi i-a dat în locul în care ascundeți restul câștigurilor.

Să aveți întotdeauna cu dumneavoastră, în deplasare, prezervative și gel. Fiți atent(ă) la
obiectele de auto-apărare (spray, cuțite, …) care ar putea fi folosite împotriva dvs.
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Consumul de alcool sau droguri vă alterează vigilența. Așadar, aveți grijă să vă păstrați
toate obiectele asupra dumneavoastră și să nu lucrați sub influența substanțelor
psihoactive sau a alocoolului.

Dacă lucrați singur(ă) într-un apartament, puteți lăsa falsa impresie că mai există o altă
persoană acolo (lăsând televizorul sau radioul deschis).

Practicile BDSM sunt adesea exigente și necesită cunoștințe specifice. Fiți atent(ă), dacă
vă lăsați legat(ă) la ochi. Nu ezitați să cereți consultanță de specialitate de la colegi,
înainte de a accepta rapoartele de depunere. Întotdeauna gândiți-vă la propria siguranță.
Fiți mereu vigilent(ă), chiar dacă este vorba de un client cunoscut.
Nu uitați niciodată că dumneavoastră sunteți persoana care conduce.

Clientul

Încasați întotdeauna, banii, înainte de a începe prestarea serviciului și puneți-i într-un loc
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sigur.
Dacă aveți vreo presimțire negativă, este mai bine să refuzați politicos un client.
Evitați clienții, care sunt sub influența alcoolului sau a drogurilor, aceștia pot genera
situații complicate mai târziu, în care puteți fi implicat(ă).

Negociați în mod clar, dar ferm. Dacă cerințele de prestare a serviciului din partea
clientului par prea complicate, renunțați.
Este mai bine să nu acceptați să mergeți cu/la un client fără a avea un număr de telefon
sau o adresă a acestuia ce poate fi verificată, pentru a evita surprizele neplăcute.

Dacă urcați într-o mașină cu un client, alocați-vă timpul necesar pentru a verifica dacă nu
există o altă persoană sau un câine în partea din spate a autovehiculului. Evitați să urcați
în partea din spate a mașinii unde poate fi activat butonul privind siguranța copiilor
(adică uși încuiate din interior).

În cazul în care serviciul de prestare constă în felație, nu permiteți clientului să vă atingă
capul și să vi-l mențină în zona lui intimă.
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Locul de muncă

Analizați bine condițiile de pe teren, astfel încât să nu rămâneți blocat(ă) în cazul în care
trebuie să fugiți (de ex: nu amplasați patul către un perete).
Optați pentru un loc luminos.
Utilizați o oglindă pentru a vă supraveghea clientul.
La începerea serviciului, căutați compania altor colegi.

Cereți să faceți un duș dacă este posibil înainte de a începe prestarea unui serviciu, cel
puțin o spălare a mâinilor.
Ascundeți banii în mai multe locuri ascunse. De asemenea, ascundeți documentele de
identitate și bunurile dv. personale.

Prestarea muncii

Pentru toate călătoriile în deplasare (escortări), să aveți la dumneavoastră produse de
prevenție: prezervative, lubrifianți. Fiți atent(ă) la obiectele de auto-apărare (spray,
cuțite, …) care ar putea fi folosite împotriva dvs.

Este perfect dacă puteți să comunicați unei persoane de încredere, detaliile despre
clientul la care urmează să mergeți. Odată ajuns(ă) acolo, informați-o prin telefon că
sunteți bine în locul în care vă aflați și menționați-i ora la care veți termina.
Pentru o mai bună siguranță a dumneavoastră, alcătuiți o listă neagră a clienților
neserioși și, ideal ar fi să o transmiteți și colegilor/colegelor dvs.
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Publicarea anunțului de practicare a acestei
meserii

Indiferent dacă utilizați internetul sau suportul de hârtie, pentru anunțuri, regulile de
bază sunt aceleași: scrieți un text care corespunde practicilor pe care le propuneți.
Alegerea fiecărui cuvânt este foarte importantă pentru a determina un anumit tip de
client sau o anumită solicitare. Același lucru este valabil și pentru fotografiile pe care le
publicați. Este mai bine să postați fotografii recente, neretușate și să nu postați fotografii
ale altor persoane pentru a nu lăsa clientului dv. falsa impresie de înșelătorie. Nu
publicați în anunț adresa dvs. de lucru, nici codul de acces al ușii de la intrarea în
clădire/imobil pentru a respecta liniștea altor locuitori. Nu uitați că ceea ce este publicat
pe internet nu dispare niciodată în totalitate.

În caz de hărțuire sau șantaj, adresați-vă asociației Aspasie pentru a discuta această
problemă.

Telefonul de serviciu

Vă sfătuim să nu folosiți telefonul personal la muncă și nici să nu răspundeți apelurilor cu
număr ascuns.

Nu sunați niciun client întocmai pentru a respecta regulile de confidențialitate.
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Practicarea tehnicii BDSM

Această practică necesită tehnici și cunoștințe specifice. Nu ezitați în a vă informa și
antrena înainte de a începe această activitate.

Uzajul și abuzul

Taxele legate de practica prostituției sunt numeroase și costisitoare. Vă sfătuim să
întocmiți un buget mic și simplu: cât câștigați pe zi, cât cheltuiți, astfel încât să puteți
verifica dacă activitatea profesională este rentabilă. Este important să cunoașteți
prețurile pieței pentru o cameră, în scopul de a ne verifica să nu profităm de lipsa dv. de
informare. În cazul în care condițiile oferite nu vi se par bune, nu ezitați și schimbați
locația.
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Negocierea și tarifele

Arta negocierii este unul dintre cele mai importante elemente ale mizei.
Este o modalitate prin care identificați în mod clar cererea clientului dvs. și știți dacă veți
putea satisface cererea acestuia.
Neînțelegerea sau nefectuarea unui serviciu vă poate pune în pericol din cauza unui
client frustrat sau nemulțumit. Este, prin urmare, o chestiune de siguranță!
Este important ca în timpul negocierii să nu promiteți ceva ce nu doriți sau nu puteți
face.
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Încasați valoarea prestației înainte de a începe, nu ar trebui să mai existe nicio negociere
a prețului sau a timpului în timpul actului sexual.
Cu toate acestea, dacă se dovedește a fi necesară rediscutarea serviciului sau a prețului
său, să procedați astfel cu calm și fermitate.
De asemenea, înainte de a începe prestarea serviciului, anunțați ce îi este interzis
clientului dumneavoastră să facă: de exemplu sărutul cu limba sau să vă susțină capul în
timpul unei felații, etc. Dacă clientul dvs. nu vă respectă interdicțiile, opriți prestarea
serviciului și rediscutați condițiie. Dacă clientul dvs. tot nu respectă noul dv. avertisment,
opriți din nou prestarea serviciului și specificați în mod clar că aceasta este ultima
încercare înainte de finalizarea prestării serviciului.
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Vă sfătuim să vă aliniați prețurile la cele practicate de celelalte prostituate care lucrează
în jurul dvs. Este o modalitate de a contribui la continuitatea acestei meserii și la
îmbunătățirea stimei de sine.

Siguranța și agresiunile
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Dacă ați fost agresată:
Mergeți într-un loc unde sunteți în siguranță, chemați poliția, cereți ajutor de la o
persoană de încredere.
Păstrați dovezile agresiunii, nu vă spălați, nici nu efectuați igiena intimă și păstrați
îmbrăcămintea purtată în momentul agresiunii. Păstrați prezervativul dacă există unul.
Căutați potențiali martori.
În caz de viol, puteți solicita tratamentul de urgență împotriva virusului HIV (profilaxia
post-expunere profesională) și o contracepție de urgență pentru a preveni o sarcină
nedorită.
Vă sfătuim să fiți examinată de către un medic și să obțineți un certificat medical.
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Luați legătura cu asociația Aspasie sau altă asociație pentru a vă sprijini în demersul dvs.
Nu sunteți în nici un fel răspunzătoare pentru ceea ce vi s-a întâmplat.

Adrese utile

Urgențe medicale, Ambulanța
144
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Număr de urgență al poliției
117
Brigada de luptă împotriva traficului de persoane și a prostituției ilicite (BTPI)
17-19 boulevard Carl-Vogt
Genève
022 427 71 40

Asociații de sprijin pentru lucrătorii/lucrătoarele din domeniul sexual

Aspasie
11 Rue des Pâquis
Genève
www.aspasie.ch
022 732 68 28
Appart 74
Portable 06 40 17 55 81 (whatsapp aussi)
Fixe 09 81 37 89 11
Lappart74@gmail.com
16 rue de Vallard, bat B
74240 Gaillard

Fleur de Pavé
32 rue Sévelin,
Lausanne
www.fleurdepave.ch
021 661 31 21

Sprijin pentru victimele violenței

Centrul LAVI
72 boulevard Saint-Georges
Genève
www.centrelavi-ge.ch
022 320 01 02

Reorientare profesională

http://www.aspasie.ch
https://workspace.infomaniak.com/mail/composeTo/Lappart74%40gmail.com
http://www.fleurdepave.ch
http://www.centrelavi-ge.ch
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SOS-Femmes
10 rue de la Madeleine
Genève
sosfemmes.ch
022 311 22 22

Sănătatea intimă

Lista medicilor ginecologi și a medicilor generaliști din cadrul asociației Aspasie
022 732 68 28
Serviciul ginecologic (Spitalul din Geneva)
www.hug-ge.ch/consultation/gynecologie
022 382 44 00
Urgențe ginecologice
022 382 68 16
Urgențe Spitalul Universitar din Geneva
4 rue Gabrielle Perret Gentil
Genève
022 372 81 20

Teste de depistare a bolilor cu transmitere sexuală, tratament  și profilaxia post-
expunere profesională

Asociația Aspasie : Teste gratuite de depistare, de două ori pe lună
022 732 68 28
Laboratorul de analize Anabio
67, rue de Lausanne
Genève
022 738 18 18
Spitalul din Geneva, serviciul de prevenire și tratament al virusului HIV
4, rue Gabrielle Perret Gentil
Genève
022 372 96 17

Îngrijiri medicale fără asigurare

http://www.sosfemmes.ch
http://www.hug-ge.ch/consultation/gynecologie
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CAMSCO
4 rue Hugo-de-Senger
Genève
022 372 53 11
PASS , Centre hospitalier Alpes Léman
74130 Contamine sur Arve
+33 450 82 26 58

Servicii de contracepție și planificare familială

Planificare familială – Centrul de Sănătate Sexuală
47, boulevard de la Cluse GE
022 372 55 00

Serviciul de tratament al dependențelor-droguri, alcool

Serviciul de adictologie din cadrul Spitalului Universitar din Geneva
Grand-Pré 70C
Genève
022 372 57 50
Quai 9 Réduction des risques & échange de matériel
6, rue Pépinière
Genève
022 748 28 78

Sprijin pentru persoanele transgen

360°
36 rue de la Navigation
Genève
022 741 00 70
Agnodice Lausanne
079 855 78 42

Consultanță juridică

Permanence juridique Rive Droite
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Rue des Pâquis 35, 1201 Genève
022 908 15 06
Caritas
Rue de Carouge 53, 1205 Genève
022 708 04 44
Asociația pentru apărarea drepturilor chiriașilor/locatarilor ASLOCA
12 rue du Lac
Genève
022 716 18 00
Centre Social Protestant
14 rue du Village-Suisse GE
022 807 07 00

Oficiul Cantonal Civil pentru Migrație

Office cantonal de la population et des migrations
88 route de Chancy
1213 Onex
022 546 46 46
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Rue des Pâquis 11 – 1201 Genève

Tel : 022 732 68 28

www.aspasie.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hala :
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