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Rechte und Pflichten

CovID 19

Wir empfehlen allen Personen, die Sexarbeit ausGben méchten, sich regelméaBig Uber die
neuen MaBBnahmen, die zur Bekémpfung von Covid19 eingefthrt wurden, sowie Gber

Empfehlungen und Verpflichtungen zu informieren.

Infoline Coronavirus: +41 58 463 00 00, t&glich von 6 bis 23 Uhr.
Infoline zur COVID-19-Impfung: +41 800 88 66 44,

Infoline fur Personen, die in die Schweiz reisen: +41 58 464 44 88 taglich, von 6 bis 23
Uhr.

** Blutentnahmezentren:
Bitte vereinbaren Sie online einen Termin fir eine PCR oder einen Schnelltest:

www.ge.ch/covid-19-centres-depistage-geneve
Herunterladen des Dokuments: Reflexe zur Prévention und zum Schutz bei Sexarbeit

EMPFEHLUNGEN Covid19



https://guide.aspasie.ch/app/uploads/2021/05/EMPFEHLUNGEN-Covid19.docx

Genfer Prostitutionsgesetz und Ausfihrungsregulierung

In Genf definieren das Genfer Prostitutionsgesetz (LProst) und seine Verordnungen (RProst)
den rechtlichen Rahmen fur die Ausibung der Sexarbeit und den Betrieb von Erotiksalons

oder Escort-Agenturen.

Um in Genf zu praktizieren, mussen Sie zunéchst eine Informationsveranstaltung besuchen.
Diese Sitzungen finden jeden Tag von Montag bis Freitag um 11 Uhr statt. Sie sind
kostenlos, ohne Anmeldung, und werden in den Réumlichkeiten von Aspasie, rue des Paquis

11, im 5. Stock, in Genf veranstaltet.

Diese Sitzungen richten sich an alle, die in Genf Sexarbeit ausiben, und haben zum Ziel,
Uber die wichtigsten Themen zu informieren, die im Mittelpunkt der Tatigkeit stehen:
Gesundheitsfragen, Rechte und Pflichten, Sicherheit und Vorbeugung von Gewalt und
Aggression, die Tricks des Gewerbes oder nitzliche Adressen fir den Fall der Not.

Franzésisch
Die Sitzungen werden von einem Team geleitet, das 7 Sprachen spricht:

Franzésisch
Englisch
Ruménisch
Spanisch
Ungarisch
Deutsch

Portugiesisch

(Niederlandisches, russisches, griechisches und bulgarisches Material ist bei Bedarf

verfugbar)

Nach der Informationsveranstaltung missen Sie sich bei der Polizeibehérde BTPI (Brigade

gegen Menschenhandel und illegale Prostitution) anmelden, um arbeiten zu kénnen.




[1] https://www.aspasie.ch/lois-et-politique/la-lprost-geneve
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https://www.aspasie.ch/lois-et-politique/la-lprost-geneve

Der Schweizer Rechtsrahmen

In der Schweiz ist Prostitution legal. Sie ist eine tolerierte lukrative Tatigkeit unter

Bericksichtigung des Grundsatzes der wirtschaftlichen Freiheit.

Volljghrige und einwilligende Personen kénnen daher Sexualpraktiken gegen Entgelt (in
Waren oder Geld) anbieten. Sofern die prostituierte Person diese Tatigkeit freiwillig und ohne

Zwang ausibt.

Jeder Kanton ist unterschiedlich und hat eigene Regelungen beziglich Prostitution. Machen
Sie sich mit den gesetzlichen Bedingungen der Prostitution im jeweiligen Kanton auf:

www.sexwork.ch vertraut.
In der Schweiz gibt es im Bundesrecht Straftaten hinsichtlich der Prostitution.

Hier eine Liste der Straftaten:

Ermutigung zur Prostitution (CP 195)
Jede Person wird zu einer Freiheitsstrafe oder zu einer Geldstrafe verurteilt, die:

a. einen Minderjdhrigen zur Prostitution verleitet oder die Prostitution dieser Person

favorisiert, um daraus einen Vermégensvorteil zu erzielen;

b. andere dazu veranlasst, sich zu prostituieren, indem sie eine Beziehung ausnutzen oder

um daraus einen Vermégensvorteil zu ziehen;

c. die Freiheit einer Person verletzt, die sich selbst prostituiert, indem sie sie bei ihrer Tatigkeit

beaufsichtigt oder ihr den Ort, die Zeit, die Haufigkeit oder andere Bedingungen auferlegt;

d. eine Person in der Prostitution beibehdlt.




UnrechtmdiBige Ausiibung der Prostitution (CP 199):

Wer gegen die kantonalen Bestimmungen zur Regelung der Orte, Zeiten und Modalitéten
der Prostitution und zur Bekémpfung ihrer stérenden Nebenerscheinungen verstéf3t, wird mit

einer Geldstrafe bestraft.

Menschenhandel (Art. 182):

a. Jede Person, die als Anbieter, Vermittler oder Erwerber von Menschenhandel zum
Zwecke der sexuellen Ausbeutung, der Ausbeutung seiner Arbeitskraft oder der Entnahme
eines Organs betreibt, wird mit einer Freiheitsstrafe oder einer Geldstrafe bestraft. Die

Rekrutierung einer Person fur diese Zwecke gilt als Menschenhandel.

b. Falls das Opfer minderjghrig ist oder falls der Téter ein Menschenhéndler ist, dann

wird eine Freiheitsstrafe von mindestens einem Jahr verhéngt.
c. Inallen Féllen wird dem Téter ebenfalls eine Geldstrafe verhéngt.

d. Ebenfalls strafbar, ist die Person, die die Straftat im Ausland begeht.

Registrierung




Fur die Anmeldung (Kartensystem) mussen Sie sich vor Beginn der Aktivitat persénlich bei der
BTPI (Brigade gegen Menschenhandel und illegale Prostitution) melden. Die Formalitaten

sind kostenlos, jedoch nach Vereinbarung (Online-Terminvereinbarung).

BTPI:

Boulevard Carl-Vogt 17-19
1205 Genf
Telefon: 022 427 71 40

gprost@police.ge.ch

Zum Zeitpunkt der Registrierung missen Sie Schweizer sein oder eine Arbeitserlaubnis

besitzen.

Es ist jederzeit méglich, das vorldufige oder endgiltige Ende der Aktivitét anzukiinden. Diese
Mitteilung muss schriftlich an das BTPI mit einer Kopie lhres Ausweises[1] und dem
Enddatum der Aktivitét Gbergeben werden. Im Falle einer dauerhaften Einstellung der
Tatigkeit ist es méglich, die Léschung der zur Prostitution verbundenen Akte von der BTPI zu

beantragen.[2]

[1] Das Dokument kann hier heruntergeladen werden:

https://www.aspasie.ch/lois-et-politique/se-requlariser/travailleureuse-du-sexe



https://www.ge.ch/prostitution-geneve/prendre-rendez-vous-avec-btpi
mailto:gprost@police.ge.ch
https://www.aspasie.ch/lois-et-politique/se-regulariser/travailleureuse-du-sexe

[2] Alle fur die BTPI bestimmten Dokumente kénnen hierunter Gbermittelt werden:

gprost@police.ge.ch

w 90 jours

Arbeitserlaubnis

Jegliche auslédndische Person die wiinscht Prostitution auf legaler Ebene auszuiben muss
Uber eine Arbeitserlaubnis (L, B, C oder G), oder, bei EU-Angehérigen, Gber eine Online-
Anmeldung verfigen (IMES).

EU-Angehérige kénnen einen Erlaubnissantrag zur Austbung von Prostitution stellen. Fir
Nicht-EU-Angehérige ist ein Antrag auf Aufenthaltserlaubnis zur Ausibung von Prostitution
nicht méglich, es ist jedoch méglich legal zu arbeiten, falls die Person bereits Gber eine

Erlaubnis verfugt.




IMES/Anmeldung fiir 90 Tagen:

EU-Angehérige (UE 25/AELE) haben die Méglichkeit 90 Tage pro Kalenderjahr (vom 01.01.
bis zum 31.12) in der Schweiz zu arbeiten ohne dort zu wohnen, indem sie sich vor jeder

Beschaftigungsaufnahme bei der Eidgendssischen Justiz und Polizeiabteilung durch Online-

Registrierung melden.

https://www.sem.admin.ch/sem/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.html

Es ist notwendig, durchgehend eine Kopie der Online-Meldung mit sich zu fohren.

Kurzfristige Arbeitserlaubnis (Erlaubnis L)

Europdische Staatsangehérige, die sich in der Schweiz niederlassen und dort maximal 365
Tage arbeiten méchten, kénnen eine Erlaubnis L beantragen, wenn Sie in einem Salon
arbeiten oder eine selbsténdige Erlaubnis L, wenn Sie zu Hause oder auf der Straf3e

arbeiten.

Daverhafte Aufenthaltserlaubnis (Erlaubnis B)

Europdische Staatsangehérige, die sich in der Schweiz niederlassen und dort fir einen
Zeitraum von mehr als 365 Tagen in Prostitution tétig sein méchten, kénnen eine eine
Erlaubnis beantragen. Sie erhalten eine Erlaubnis B, wenn Sie in einem Salon arbeiten oder
eine selbststéindige Erlaubnis B, wenn Sie zu Hause oder auf der Straf3e tatig sind. Falls Sie
im Salon arbeiten und eine Erlaubnis B erhalten méchten, dann missen Sie beweisen, dass
Sie beabsichtigen lénger als ein Jahr zu bleiben und, dass der Betriebsleiter beabsichtigt Sie

langer als ein Jahr in seinem Salon zu beschéftigen.

Niederlassungserlaubnis (Erlaubnis C)

Die Erlaubnis C, die Niederlassungserlaubnis, wird in der Regel nach der Antragsstellung



http://www.bfm.admin.ch/bfm/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.html
https://meweb.admin.ch/meldeverfahren
https://meweb.admin.ch/meldeverfahren
https://www.sem.admin.ch/sem/fr/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/meldeverfahren.html

einer Person, nach 10 Jahren Aufenthalt in der Schweiz mit einer Erlaubnis B oder L fir EU-

Staatsangehérige, oder 5 Jahre fir mehrstaatliche EU-Staatsangehérige, ausgestellt.

Arbeitserlaubnis fir Grenzbewohner

Européische Staatsangehdrige, die in einem européischen Land leben und in der Schweiz

arbeiten wollen, ohne dort zu wohnen, kénnen eine Erlaubnis G beantragen.

In Genf, missen die Erlaubnisse an das kantonale Bevélkerungsamt durch Ausfillen

folgender Formulare erfolgen:

e Das Formular M zur Erlangung einer Aufenthaltserlaubnis fir Personen mit Wohnsitz
im Kanton Genf (Erlaubnis L/B)

e Das Formular F, um eine Arbeitserlaubnis fir Grenzbewohner zu erhalten, die in
Genf arbeiten méchten, wéhrend sie regelméfBig in ihr Land zurickkehren und dort

ihren Wohnsitz haben (Erlaubnis G).

Alle Dokumente, die auf der Rickseite der Formulare angefordert werden, missen dem

Antrag beigefigt werden.
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https://www.ge.ch/organisation/office-cantonal-population-migrations
https://www.ge.ch/document/ocpm-demande-autorisation-sejour-activite
https://www.ge.ch/document/ocpm-demande-frontalier

Mobilitdt in der Schweiz

Der Inhaber einer Erlaubnis L oder B EU/EFTA fir Arbeitnehmer hat das Recht, in
der ganzen Schweiz zu arbeiten und den Arbeitsplatz zu wechseln (geografische und
berufliche Freiheit). Sie haben die Méglichkeit sich in einem Massagesalon zu
verpflichten. Falls Sie als Selbststéndige(r) arbeiten méchten, missen Sie lhre
Arbeitnehmererlaubnis mit einer Erlaubnis B EU/EFTA ersetzen.

Der Inhaber einer Erlaubnis L oder B EU/EFTA fur Selbsténdige kann seine
Beschaftigung in der ganzen Schweiz ausiben. Sie missen jedoch eine Erlaubnis B
EU/EFTA (oder L EU/EFTA) for Arbeitnehmer beantragen, falls Sie in einem
Massagesalon arbeiten méchten.

Der Inhaber einer durch Familienzusammenfihrung erhaltenen Erlaubnis B oder B
EU/EFTA, kann eine abhéngige oder selbststéndige Beschéftigung, unabhéngig von
seiner Staatsangehdrigkeit und ohne zusétzliche Formalitéten, ausiben.

In jedem Fall missen Sie bei einem Kantonswechsel (mit WohnsitzGbernahme) die
OCPM informieren. Es handelt sich um eine einfache Anmeldung for EU/EFTA.
Dagegen mussen Drittstaatsangehérige einen Antrag auf Kantonswechsel stellen
und auf die Rickmeldung warten, bevor sie in den neuen Kanton ziehen kénnen
(Art. 37 LEtr).

Ein vorUbergehender Aufenthalt in einem anderen Kanton ist nicht erlaubnispflichtig

(Art. 37 Abs. 1). 4 LEtr).
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Ausiibungsorte der Prostitution in Genf

Es gibt in Genf mehrere Orte, bei denen Prostitution ausgetbt werden kann: die Strafe
(zum Beispiel: le Boulevard Helvétique, le quartier des Paquis...), in erotischen
Massagesalons, durch Begleitagenturen, oder bei sich zuhause, durch Anzeigen im Internet

und in Zeitungen...

Die Ausitbung der Prostitution in der Offentlichkeit — StraBe — ist in Genf Gberall zugelassen,
kann jedoch in einigen Orten verboten sein: in der Néhe von Schulen, in Kultstétten, auf
Friedhéfen, in Parks, auf Spielplétzen, an éffentlichen Haltestellen, éffentlichen Toiletten und

Orte, die &ffentlich zugénglich sind, die firs Parken reserviert sind...

Ansprechen ist zwar erlaubt, der Geschlechtsverkehr in der Offentlichkeit jedoch verboten

und strafbar (198 CPs).

In Genf, oberhalb des Boulevard Helvétique, im Staditeil Les Tranchées (siehe Karte), gibt es

eine Prostitutionsverbotszone.
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Kontrollen

Die Polizei kann jederzeit Kontrollen durchfihren. Die Kontrollen kénnen in den
Wohnungen, in den Salons oder auf der Straf3e an allen Personen, die Prostitution privat
oder in der Offentlichkeit und durch Internet oder kleinen Anzeigen ausiben, durchgefihrt

werden.

Sie kénnen ebenfalls jeden Raum der Salons und die Identitat, der sich darin befindenden

Personen kontrollieren.

Jede Person, die Prostitution ohne giltige Arbeitserlaubnis und/oder ohne BTPI-Registrierung

ausibt, kann bestraft werden.
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Selbstindigkeit/Arbeitshedingungen

"

Jede Person, die Prostitution ausibt, ist selbststéndig: die Orte, die Arbeitszeiten, die Art oder
die Haufigkeit der sexuellen Praktiken, sowie die Klientel, kénnen von niemanden auferlegt

werden.

Betreiber von Salons oder Begleitagenturen missen einen detaillierten Nachweis fir alle

erhaltenen Gelder ausstellen.

Ebenso wird empfohlen, bei der Vermietung/Untervermietung einer Wohnung einen Vertrag

abzuschlieBen und einen Nachweis Uber alle bezahlten Mieten anzufordern.

Verwaltungsverfahren

Abgesehen von der Erteilung von Aufenthaliserlaubnissen liegt die Verantwortung fur alle
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anderen Verwaltungsverfahren bei den Prostituierten. Es liegt also an lhnen, sich zu
informieren und die Schritte zu unternehmen, um Sie den verschiedenen Versicherungen
anzuschlieBen und Ihr Einkommen zu erkléren. Sie missen eine giltige Adresse haben, um
lhre Post zu erhalten und damit sie lhnen zugestellt werden kann und damit in lhrer

Abwesenheit eine vertrauenswirdige Person sie empfangen kann.

Krankenversicherung:

Jede Person mit Wohnsitz in der Schweiz (Schweizer, Erlaubnis C, B, L) ist verpflichtet, sich
bei Ankunft in der Schweiz bei einem LAMal-Versicherer zu versichern. Auch wenn die
Mitgliedschaft nach Erhalt der Erlaubnis erfolgt, sind die Gebihren ab dem Tag der Anreise
fallig. Deshalb ist es wichtig, Geld fur die Bezahlung der Gebihren zum gegebenen
Zeitpunkt bereitzustellen (mindestens CHF 350/Monat).

Personen mit einer Arbeitserlaubnis fir Grenzbewohner (G), die in einem nicht-
angrenzendem Land wohnen, missen ebenfalls der schweizerischen Krankenversicherung

angeschlossen sein.

Die Versicherten kénnen ihre Krankenversicherung frei wéhlen, es sollte sich jedoch um eine

zugelassene Krankenversicherung im Sinne des Krankenversicherungsgesetzes (LAMal)
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handeln. In der Grundversicherung missen die Krankenkassen die Versicherten unabhéngig
von Alter, vom Gesundheitszustand und zwar uneingeschrénkt und ohne Wartezeit
aufnehmen. Der Antrag auf Aufnahme muss vom Versicherten direkt bei der gewéhlten

Krankenkasse gestellt werden.
Nur die Grundversicherung ist obligatorisch, die Zusatzversicherung ist optional.

Die GebGhren der Krankenkassen sind monatlich féllig. Nicht alle medizinischen Kosten
werden erstattet. Sie mUssen zundchst eine GebUhr bis zur Héhe des gewdhlten Selbstbehalts

zahlen (z.B.: 300 CHF oder jghrlich 2500 CHF).

AHV:

Jede Person mit Wohnsitz in der Schweiz oder die in der Schweiz erwerbstétig ist, muss der
AHV-Gruppe angeschlossen sein. Ausgenommen von der Regelung sind Personen, die dort
nur fir einen verhdlinisméaBig kurzen Zeitraum, d.h. weniger als 3 Monate pro Jahr, tétig

sind.

In Genf werden Prostituierte als selbststéindig von der AHV-Gruppe betrachtet, ungeachtet

des Ortes, an dem sie tétig sind. Sie sind daher individuell fir die Kontaktaufnahme mit der
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AHV-Gruppe verantwortlich, die Uberprifen wird, ob Sie bei der BTPI registriert sind, um

Ihnen den Status einer selbsténdigen Erwerbstétigkeit zu erteilen.

Die AHV-Beitrége werden auf der Grundlage lhres Einkommens berechnet. Fir angehende
Selbststéindige wird dies im ersten Jahr abgeschétzt und dann gegebenenfalls entsprechend

dem an die Steuerbehérden gemeldeten Einkommen angepasst.

Steuern:

In der Schweiz ansdssige oder erwerbstédtige Personen sind steuerpflichtig. Prostituierte gelten
als Selbststéndige. Sie sind verpflichtet, lhre selbsténdige Tatigkeit den Steuerbehérden zu
melden. Sie erhalten dann eine jdhrliche Steuererklérung, die auf einem speziellen Formular

ausgefullt wird.

Gewalt, Missbrauch, Ausheutung, Menschenhandel,
Vergewaltigung...

Wenn Sie Opfer von Gewalt, Missbrauch, Ausbeutung oder Menschenhandel sind, verfigen

Sie Uber Rechte und kénnen diese geltend machen.
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THOA

Prostitution ist und bleibt immer eine selbststéndige Tétigkeit. Dies bedeutet, dass niemand,

sei es jemand, den Sie kennen, ein Betriebsleiter oder andere, Sie zwingen oder bedrohen
kann, zu arbeiten oder bestimmte sexuelle Praktiken auszufihren. Sie durfen sich frei

bewegen und |hre Arbeitszeiten frei wahlen.
Jegliche Art von Zwang, die auf Sie ausgeUbt wird, kann bestraft werden.

In der Schweiz sind die Ermutigung zur Prostitution und der Menschenhandel Straftaten.
Ebenfalls sind Gewalttaten (psychische, physische, sexuelle Gewalt, Beléstigung,
betrigerische Verwendung von Bildern usw.), Druck und Wucher Straftaten, die strafrechtlich

verfolgt und verurteilt werden kénnen.

Wenn Sie sich von einem Salonbetreiber oder einer lhnen nahestehenden Person
missbraucht fohlen, empfehlen wir lhnen, sich mit Aspasie oder einer anderen Assoziation
Ilhrer Wahl in Verbindung zu setzen, um lhre Situation vertraulich zu besprechen, sich Gber

Ihre Rechte zu informieren und gegebenenfalls bei lhren Schritten begleitet zu werden.

Bei karperlicher Gewalt ist es wichtig, schnell einen Arzt aufzusuchen, um die notwendige
Pflege zu erhalten und ein medizinisches Gutachten zu erstellen, das die Chancen auf eine
spatere Anerkennung der erlittenen Gewalt erhéht. Das érztliche Gutachten verpflichtet in
keinem Fall zur Einleitung eines Verfahrens gegen den Angreifer, sondern liefert Beweise, die

im Falle eines Verfahrens von Bedeutung sein kénnten.
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Es wird allen Opfern physischer oder psychischer Gewalt empfohlen sich bei Ihren Schritten

begleiten zu lassen.

Die Frist fir die Einreichung einer Beschwerde betrégt 3 Monate ab dem Tag, an dem der

Berechtigte die Identitét des Straftéters erkennt.

Anderung der beruflichen Titigkeit oder Suche nach einer
ergdnzenden Tdtigkeit

Wenn Sie das Bedirfnis verspiren, die Sexarbeit aus verschiedenen Grinden einzustellen,
wenn Sie eine ergénzende Tatigkeit zur Diversifizierung lhrer Einkommensquellen wiinschen
oder wenn Sie Uber lhre allgemeine Situation und mégliche Alternativen zur Sexarbeit mittel-

oder langfristig nachdenken wollen, kénnen Sie sich an die Beratung SOS Femmes wenden.

Der Wechsel der Aktivitét ist ein Prozess, der von Sexarbeiter/in zu Sexarbeiter/in
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unterschiedlich ist. Je nach lhren Winschen, lhrer Familiensituation, Ihrem Franzésisch und
Bildungsniveau, lhren finanziellen Bedirfnissen, lhrem Status oder lhren Rechten in der
Schweiz, informiert und begleitet Sie die Beratung SOS Femmes bei der Formulierung und
Umsetzung lhrer Projekte, indem sie lhnen auf jeden Fall angepasste Informationen und

Antworten gibt.

Zundchst geht es oft darum, lhre allgemeine Situation zu stabilisieren, um lhre
Lebensbedingungen zu verbessern und die ginstige Entwicklung lhrer persénlichen und
beruflichen Projekte zu férdern, z.B. durch die Suche nach einem Wohnort, die Behandlung
Ihrer medizinischen oder administrativen Probleme (Krankenversicherung, Steuern, Schulden,

ARV, Aufenthaltsbewilligung usw.) oder den Zugang zu lhren sozialen Rechten.

Es ist auch nicht immer einfach, einen Platz auf dem Genfer Arbeitsmarkt zu finden, einen
neuen Job, ein Praktikum zu suchen, Kurse oder eine Ausbildung zu absolvieren. Zu diesem
Zweck kann Ihnen die Beratung SOS Femmes helfen, Ihren Lebenslauf zu entwickeln, ein
Bewerbungsschreiben zu schreiben, eine Qualifikationsbewertung durchzufihren, Thr Wissen
zu bewerten, sich fur Vorstellungsgespréche zu bewerben und sich auf Vorstellungsgespréche
vorzubereiten, Ausbildungen zu wéhlen und Finanzierungsquellen zu suchen, Sprachkurse zu
besuchen oder ein Verkaufspraktikum in unserem Second-Hand-Kleidungsgeschéft Les
Fringantes zu absolvieren, um Franzdsisch zu Uben und Berufserfahrung in diesem Bereich

zu sammeln.

Wenn Sie Unterstitzung benédtigen, kann lhnen die Beratung SOS Femmes ein
aufmerksames und fursorgliches Zuhéren bieten, um lhnen zu helfen, Selbstvertrauen zu

haben und andere Méglichkeiten zu sehen.

Wo kann man sich melden?

Die Beratung SOS Femmes
10, Rue de la Madeleine
1204 Genf

Die Beratung SOS Femmes empféngt jeden Donnerstagnachmittag von 14 bis 16 Uhr

Sexarbeiterinnen ohne Termin.
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Sie kdnnen einen Termin auch telefonisch unter 022 311 22 22 22 22 montags, dienstags,
donnerstags und freitags von 10:30 bis 12:30 Uhr oder per E-Mail unter

consultation@sosfemmes.ch vereinbaren.

Die Dienste sind kostenlos und die Vertraulichkeit ist gewdhrleistet.
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Gesundheit

®=
L]

@ ceylor

FAIR-SEX-WORK

FairSexWork ist eine Methode, mit der Prostituierte als erste in der Lage sind, die Einhaltung

bestimmter Standards in der Prostitution zu férdern.

Nach den FxW-Empfehlungen zu arbeiten bedeutet: ,Ich bin auf der Suche nach Klientel,
die diese Arbeitsweise schétzen. Ich praktiziere Prostitution und achte dabei auf Hygiene,

Gesundheit, Sicherheit und Freude.”
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e Fellation

i / @

Pénétration

©

Um sich am besten vor HIV/Aids und anderen sexuell Gbertragbaren Infektionen zu schitzen:

Das Eindringen immer nur mit Kondom fir Ménner oder Frauen

Stéindig geschitzten Oralverkehr (mit oder ohne Samenerguss)

Kein Sperma, kein Menstruationsblut im Mund = weder Sperma noch Blut
herunterschlucken

Bei Juckreiz, Brennen oder Ausfluss, oder Grippesymptomen nach ungeschitztem

Geschlechtsverkehr den Arzt konsultieren

Verhalten ohne Risiko einer HIV/AIDS-Infektion:

Kusse, Zartlichkeiten oder Massagen

Gemeinsame Nutzung des Geschirrs/Bestecks, der Zahnbirsten
Schwimmbad, Sauna

Tréinen, Schweif3, Exkremente, Urin

Mickenstiche
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http://www.ciao.ch/f/sexualite/infos/8e66d3a49c7f11deb24bb52d26615d575d57/le_preservatif_feminin
http://www.ciao.ch/f/sexualite/infos/563090b49c7111dead7a4d88ea2cd097d097/plus4-a_propos_du_sperme

VIH/Sida
Syphilis
Hépatite B
Chlamydia
Gonorrhée

STI/Symptome/Behandlungen

Chlamydien-Infektion (Chlamydia Trachomatis)

Ubertragung

e Vaginales oder anales Eindringen, nicht verhitet und/oder durch Oralsex (Fellatio)

e Von der Mutter zum Baby wéhrend der Geburt
Symptome

e Oft keine Symptome

Mitunter: Kribbeln oder Brennen beim Urinieren, Schmerzen im Unterbauch oder
beim Sex; Blutungen;
e Bei Frauen: vaginaler Ausfluss

e Bei Ménnern: Sekrete an der Extremitét des Penis
Komplikationen

e Frauen: Tubeninfektion, die zu Unfruchtbarkeit oder ektopischer Schwangerschaft

fuhren kann.
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e Mdnner: verminderte Fruchtbarkeit
Vorbeugung: Kondome fir Ménner/ Frauen
Inkubationszeit: bis 12 Wochen
Erkennung:

e Genitaler/analer Abstrich
e Urinuntersuchung

e Erkennung bei Partner(n)
Behandlungen

e Behandlung durch Antibiotika fir sich selbst und Partner

Gonorrhoe oder Tripper

Ubertragung

e Ungeschitztes vaginales oder anales Eindringen und durch Oralsex (Fellatio), sie
wird selten durch Cunnilingus Ubertragen.

e Von der Mutter zum Baby wéhrend der Geburt.
Symptome

e Oft keine Symptome

e Ausscheidungen von der Vagina, dem Penis oder dem Anus, schlechter Geruch,
manchmal eitrig

e Schmerzen in der Scheide oder in der Eichel; Schmerzen beim Urinieren; Schmerzen
beim Sex; Juckreiz und Irritationen im Analbereich; gelegentliche Blutungen

auBerhalb der Menstruation; Halsschmerzen, Rétungen und Irritationen im Hals;
Komplikationen

e Manner: kann sich Uber die Prostata oder den Nebenhoden verbreiten

e Méanner und Frauen: kann zu Unfruchtbarkeit und, seltener, zu Komplikationen
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fohren (Entzindungen der Gelenke, der Haut, des Herzes oder der Bindehaut)
Vorbeugung: Kondome fir Ménner/Frauen
Inkubationszeit: 2 bis 10 Tagen oder mehr falls keine Symptome.
Erkennung:

e Genitaler oder analer Abstrich/Halsabstrich
e Urinuntersuchung oder Bluttest.

e Erkennung bei Partner(n)
Behandlungen

e Behandlung durch Antibiotika fir sich selbst und Partner

Syphilis
Ubertragung

e Ungeschitzte vaginale oder anale Penetration, und durch Oralsex (Fellatio);

e Bei Kontakt mit einer Hautldsion (der Krebsgeschwir und die Ausbriche der 2. Stufe

sind sehr ansteckend)
e durch Kussen, falls ein Krebsgeschwir auf dem Mund vorhanden ist.
e durch Blut (Teilen von Spritzen, Schnupfmaterial)

o durch Ubertragung von der Mutter zum Kind
Symptome

Drei Stadien:

e Stadium 1: zwischen 10 und 90 Tagen: Mégliches Aufireten eines Krebsgeschwiirs
(kleine schmerzfreie Wunde) auf der Haut oder den Schleimhéuten (Penis, Eichel,
Hoden, Klitoris, Vagina, Anus, Brustwarzen, Rektum, Lippen, Mund, Rachen). Dann
verschwindet das Krebsgeschwiir ohne Behandlung nach 3 bis 6 Wochen. Dennoch

tréigt die Person weiterhin Syphilis.
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e Stadium 2: (manchmal treten die Symptome spontan nach einem Krebsgeschwiir
auf, kénnen aber auch mehrere Jahre nach dem Kontakt auftreten: Hautausschlag
(Brust, Ricken und charakteristisch: Handflachen und Fuf3sohlen, Genitalbereich).
Mégliche Gelenk- und Muskelschmerzen, Fieber und/oder lickenhafter Haarausfall.
Diese Symptome verschwinden ohne Behandlung, die Infektion liegt jedoch immer
noch vor (latente Syphilis).

e Stadium 3: ca. 30 Jahre nach Kontakt: schwere Schéden an lebenswichtigen

Organen und Nervensystem (Herz, Gehirn, Augen und Knochen)
Komplikationen

e Neurosyphilis: Die Bakterien kénnen in das zentrale Nervensystem eindringen und
Meningitis (asymptomatische Meningitis oder Kopfschmerzen), Augen- und
Gehérschaden verursachen.

e Diese Komplikation kommt bei HIV-infizierten Personen héufiger vor.
Vorbeugung: Kondome fir Mé&nner/ Frauen

Inkubationszeit: Bluttests werden zwischen 15 und 20 Tagen nach der Kontamination positiv,
aber zwischen dem letzten Risiko und dem Test ist eine dreimonatiger Sicherheitszeitraum
erforderlich, um zu bestétigen, dass ein negativer Test die Abwesenheit von Syphilis mit

100%iger Zuverlassigkeit bedeutet.
Erkennung:

o Klassischer Bluttest: Bluttest, dessen Ergebnis in einer Woche bekannt ist.
e Blut-Schnelltest: Blutstropfen, die von der Fingerspitze entnommen werden; das

Ergebnis ist in 20 Minuten bekannt.
Behandlungen

e Behandlung durch Injektion von Antibiotika fir sich und Partner 6 Monate nach der
Behandlung ist eine Blutuntersuchung erforderlich um die Wirkung der Behandlung

zu bestétigen: Es ist GuBBerst wichtig, Folgeuntersuchungen zu leisten.
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HPV = Human Papillome Virus Kondylome
Ubertragung

e Sexueller Kontakt (oral, anal, vaginal, Penis)

o Hautkontakt mit Lésionen bei sexuellen Liebkosungen (Ubertragung durch die
Finger)

o Durch Ubertragung von der Mutter zum Kind bei der Geburt

Symptome, Komplikationen

e Zwischen 1 und 8 Wochen nach der Ansteckung: Kleine schmerzlose (und
manchmal unsichtbare) Warzen, Kondylome genannt, an den Genitalien oder am
Anus

o Gebdrmutterhalskrebs

e Peniskrebs (selten)
Vorbeugung:

e Kondome fir Ménner / Frauen
e Impfung (vierwertig®: 6 -11-16-18) fir junge Madchen'[1]

http://www.infovaccins.ch/index.php/14-accueil/11-vaccination-contre-le-papilloma

virus-hpv-retablissons-la-verite (Impfstoffe gegen zwei Mitglieder eines

Virengewdchshaushalts (= 20), die in seltenen Féllen mit Gebarmutterhalskrebs in

Verbindung gebracht werden kénnen. in den Industrieléndern sind es 2,3 %)

Erkennung : Arztliche Untersuchung und Abstrich (Screening-Abstrich alle 2 Jahre), nach der
Behandlung zu wiederholen, da Rickfallgefahr besteht.

Behandlungen

Mit einer Creme die Warzen behandeln und ggf. lokale Warzenentfernung oder

Laserbehandlung.
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Herpes

HSP = Herpes Simplex Virus

HSV 2 = Genital
HSV 1 = Labial
Ubertragung

e Geschlechtsverkehr: durch direkten Kontakt mit Bléschen (kleine Pickel) in der Vulva

der Vagina, des Penis oder des Anus oder durch Sekrete aus dem Gebé&rmutterhals,

der Vagina, der Harnréhre oder dem Anus.
e Bei oralem Herpes (Fieberblase): Mdgliche, aber seltene Ubertragung vom Mund
auf die Vulva der Vagina, des Penis oder des Anus.

o durch Ubertragung von der Mutter zum Kind
Symptome, Komplikationen

e Blaschen (Blasen) gefullt mit Flussigkeit, dann Pickel auf den Genitalien oder dem
Anus. Oft starke Schmerzen.
e Schmerzen beim Urinieren.

e Kind: neurologische und andere schwerwiegende Stérungen.
Vorbeugung:

e Kondome fir Ménner / Frauen

e Latextuch fur Cunnilingus und Anilingus
Inkubationszeit:
Kénnen 2 bis 20 Tage nach der Kontamination auftreten.
Kann mehrere Jahre nach der Infektion auftreten.
Erkennung

o Arztliche Untersuchung, Abstrich* oder Bluttest (wenn keine Symptome vorliegen)

e Kaiserschnitt bei akutem Genitalherpes
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Behandlungen

Geeignete antivirale Cremes oder Behandlungen, die Rezidive lindern und stoppen, aber

nicht heilen. Man bleibt ein Leben lang Tréger.

Die Krankheit verlauft oft durch Schibe (verursacht durch Midigkeit, Stress,

Sonnenbestrahlung, Immunschwéche usw.).

Hepatitis B
Ubertragung

e Bei sexuellem Kontakt und biologischen Flussigkeiten (Blut, Préejakulat, Sperma und
Vaginalsekrete)

e Beim Tatowieren oder Piercen unter unsterilen Bedingungen.

e Durch Hautlésionen bei Kontakt mit Blut.

e Durch die Vaginal-, Mundschleimhaut und Analschleimhaut.
Symptome, Komplikationen

e Keine Symptome auf Genitalebene
e Fieber, Midigkeit, Gelbsucht in 10% der Félle.

e Schwere Lebererkrankung: Zirrhose und/oder Krebs
Vorbeugung :

e Hepatitis-B-Impfstoff

e Kondome fir Ménner und Frauen
Inkubationszeit: Von 1 bis 6 Monate
Erkennung

e Klassischer Bluttest: Bluttest, dessen Ergebnis in einer Woche bekannt ist.
e Blut-Schnelltest: Blutstropfen, die von der Fingerspitze entnommen werden; das

Ergebnis ist in 20 Minuten bekannt.
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Behandlungen

e Die meisten infizierten Menschen werden dem Virus auf natirliche Weise vor dem

Stadium der Erkrankung los.

e Bei chronischer Hepatitis gibt es geeignete Therapien, um das Virus zu inaktivieren.

Eine vollstandige Genesung ist selten.

Hepatitis C
Ubertragung

e Kontakt mit Blut auch in kleinen Mengen. Besonders beim Austausch von
gebrauchten Spritzen oder Schussvorbereitungsmaterial.
e Beim T&towieren oder Piercen unter unsterilen Bedingungen.

e Das Risiko einer sexuellen Ubertragung ist gering
Symptome, Komplikationen

e Erschépfung, Midigkeit Appetitlosigkeit, Verdauungsstérungen und Fieber.
Gelbsucht in 10% bis 15% der Falle.
e Die Infektion wird in etwa 80% der Fdlle chronisch. Zwischen 10% und 20% der

chronischen Tréger entwickeln Zirrhose und 1% bis 5% der Félle Leberkrebs.
Vorbeugung:

e kein Impfstoff
e Kondome fir Frauen und Mé&nner

e Benutzung von Eigenmaterial im Falle einer Injektion oder eines Sniffs.

e Teilen Sie keine Toilettenartikel (Zahnbirste, Rasierer, Nagelknipser). Diese Vorsorge

ist wichtig, da das Hepatitis-Virus im Gegensatz zu HIV bis zu mehreren Wochen

sehr resistent gegen die freie Luft ist.
Inkubationszeit: 2 bis 6 Wochen

Erkennung
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e Klassischer Bluttest: Bluttest, dessen Ergebnis in einer Woche bekannt ist.
e Blut-Schnelltest: Blutstropfen, die von der Fingerspitze entnommen werden; das

Ergebnis ist in 20 Minuten bekannt.
Behandlungen

e Hepatitis C wird mit antiviralen Medikamenten behandelt. Bei manchen Menschen

kénnen die neuvesten Medikamente das Virus ausrotten.

Aids-Virus HIV
Ubertragung

o Ubertragung durch Sperma, Vaginalsekret, Samenflissigkeit (vaginales und anales
Eindringen ohne Kondom, Oralsex ohne Kondom)

e Blutibertragung (offene Wunde, Teilen von Spritzen oder Sniff-Material,
Menstruationsblut)

e In den ersten Wochen nach der Infektion ist die Viruslast sehr hoch und damit auch
das Ubertragungsrisiko. Je hsher die Viruslast, desto ansteckender ist man. Die
Viruslast ist ein MaB fur die Menge an HIV im Blut einer HIV-positiven Person.

o Ubertragung von der Mutter zum Kind (Schwangerschaft, Geburt, Stillen)
Symptome, Komplikationen

e Symptome kénnen 2 bis 4 Wochen nach der Kontamination auftreten (manchmall
gibt es Uberhaupt keine) und dann verschwinden, so dass Platz fir eine chronische
Infektion bleibt (d.h. eine, die Uber einen ldngeren Zeitraum andauert, fir die eine
sehr lange Behandlung erforderlich ist oder die nicht geheilt werden kann):

e Fieber; Durchfall; Hautausschlag (Flecken mit kleinen Pickeln, die am Kérper
auftreten); Midigkeit; Auftreten von Lymphknoten oder Vergréfierung;
Muskelschmerzen

e Symptome kénnen unbemerkt bleiben, obwohl man infiziert wurde.

Vorbeugung:
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e kein Impfstoff

e Kondome fir Frauen und Ménner

Inkubationszeit: Die meisten der angebotenen Tests erméglichen den sicheren Nachweis des

Virus 6 Wochen nach dem Vorfall.
Erkennung

o Klassischer Bluttest: Bluttest, dessen Ergebnis in einer Woche bekannt ist Schneller
Bluttest: Blutstropfen von der Fingerspitze entnommen; das Ergebnis ist in 20
Minuten bekannt (3 Monate nach dem Vorfall warten, damit sie absolut zuverldssig
sind).

e Selbsttest: selbst durchzufihrender Test (warten Sie 3 Monate nach dem Vorfall,
damit sie absolut zuverldssig sind).

e st einer dieser Tests reaktiv, muss er sofort durch einen Bluttest bestétigt werden.
Behandlungen

Es gibt keine Heilung, aber es gibt Langzeitbehandlungen, Dreifachtherapien, die das

Fortschreiten der Krankheit verlangsamen.

Eine Dreifachtherapie verhindert oder verzégert den Ausbruch von AIDS, indem sie die
Ausbreitung des Virus blockiert. Diese Behandlungen erhéhen daher die Lebenserwartung

von HIV-positiven Menschen, heilen sie aber nicht.

Pilzinfektion
Ubertragung

e Sexueller Kontakt (oral, vaginal, anal, Penis)
e Die vaginale Pilzinfektion wird jedoch nicht als sexuell Gbertragbare Infektion

betrachtet.
Symptome, Komplikationen

e Juckreiz
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e Vaginale Ausscheidungen, weif3, dickflissig und cremig
e Verbrennungen

e Entzindung der Eichel
Vorbeugung:

e Kondome fir Ménner und Frauen

e Medizinische Untersuchung und lokale Probenentnahme, Abstrich
Behandlungen

e Geeignete Medikamente
e Creme zum Auftragen auf Schleimhéute oder kleines Creme-Ei zur vaginalen

Einfohrung

Trichomonas

Ubertragung

e durch sexuellen Kontakt Der Parasit kann mehrere Stunden auf Toilettenartikeln (z.B.

Handtichern) tberleben, eine Kontamination kann in einigen Féllen zuféllig sein.
Symptome, Komplikationen

e Bei Frauen (besonders zwischen 16 und 35 Jahren) ist Vaginitis héufig: reichlich
vorhandenes, gelbliches und Ubelriechendes Sekret und Juckreiz,
Harnréhrenverbrennungen, haufiger Harndrang, usw.

e Bei Ménnern: oft keine Symptome oder Eiterausfluss am Morgen im Zusammenhang

mit Juckreiz im Penis.
Vorbeugung: Kondome fir Ménner und Frauen
Inkubationszeit: Mehrere Tage bis mehrere Wochen.
Erkennung: Vaginaler Abstrich oder Urinanalyse

Behandlungen
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e Behandlung durch Ovula. Sie sind in den ersten 3 Monaten der Schwangerschaft
kontraindiziert.

e Der Partner muss gleichzeitig behandelt werden.

Kriitze
Ubertragung

e durch Intimkontakt: durch Berthrung, Kontakt mit Kleidung oder persénlichen
Gegensténden einer betroffenen Person.
e Extrem ansteckend®: Parasiten befinden sich in Bettwésche, Stihlen, Kissen, Kleidung

usw., die fur eine einfache Ubertragung verantwortlich sein kénnen.
Symptome, Komplikationen

e Sehr starker Juckreiz, besonders nachts; Hautlésionen an: Handgelenk, zwischen
Fingern, Gesdf3, Oberschenkeln, Genitalien, Nabel, Brustwarze; einige spezifische
Hautldsionen an den Handfléchen, Handgelenken oder zwischen den Fingern, die
als krétzartige Furchen bezeichnet werden; rote Knétchen, die an den

Genitalorganen jucken, die als krétzartige Knétchen bezeichnet werden.

Die Diagnose ist oft schwierig, da die charakteristischen Verletzungen, die die Furchen, den
Juckreiz oder die Bléschen begleiten, nicht systematisch erkannt werden. Manchmal ist es

notwendig, die Diagnose durch eine Testbehandlung zu bestétigen.
Behandlungen

e Es gibt lokale Behandlungen und medikamentése Behandlungen.

Filzlduse = Léduse im Schambereich
Ubertragung

e Durch intimen Kontakt: durch Berthren der Kleidung oder der persénlichen

35


https://sante-medecine.journaldesfemmes.fr/faq/14351-vesicule-definition

Gegensténde einer betroffenen Person.
Symptome, Komplikationen

o Auf den Kérper, behaarte Stellen und die Kopfhaut: heftiger Juckreiz, verantwortlich

fur Hautldsionen;
Vorbeugung: Grundlegende Hygienevorschriften, regelméBige Uberwachung
Inkubationszeit: 8 bis 10 Tagen

Erkennung : Eine weitere Untersuchung ist nicht erforderlich. Die Diagnose basiert auf dem

Kontext, in dem die Krankheit auftritt und den beobachteten Symptomen.

Behandlungen

Behandlung mit Lotionen, Cremes oder Shampoo.

e Behandlung der Partner.

Alle Kleidungssticke missen bei mehr als 55° gewaschen werden.
e Aerosole kénnen auf kontaminierten Gegensténden (Sofas, Teppiche, Matratzen,

Toilettenartikel, efc....) verwendet werden.

PEP (Postexpositionsprophylaxe) oder Notfallbehandlung
gegen HIV

Es handelt sich um eine Notfallbehandlung gegen HIV (Dreifachtherapie), die von einem Arzt
verordnet werden kann, wenn er die Situation nach einem Vorfall fir notwendig halt

(ungeschitzter Geschlechtsverkehr, Kondomriss...).

Diese Behandlung, wenn sie unter den richtigen Bedingungen eingenommen wird, reduziert

das Risiko einer HIV-Infektion, wirkt aber nicht bei anderen sexuell Gbertragbaren Infektionen
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(Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien, Hepatitis, Papillomaviren, etc.).

Die Behandlung wird von der Grundversicherung (LAMal) tbernommen und kostet rund CHF

1500.

Wann soll man anfangen?

So schnell wie méglich nach dem Vorfall, da die Behandlung schneller, d.h. in den ersten

Stunden und bis zu maximal 48 Stunden nach dem Vorfall, wirkt.

Wéhrend der Woche rufen Sie die Groupe Sida Geneve (078 217 32 07 de 9h & 17h)

oder Aspasie an. Am Wochenende in die Notaufnahme gehen.

In welchen Fdllen kann eine PEP durchgefiihrt werden?

e Ungeschutzter vaginaler oder analer Geschlechtsverkehr

o Kondomriss

Rezeptiver Oralverkehr mit Samenerguss

HIV-positiver Partner mit nachweisbarer oder unbekannter Virémie, aber in einer
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Hochrisikogruppe fur HIV-Infektionen (Ménner, die Sex mit Ménnern haben, die aus

Afrika stdlich der Sahara stammen, die intravendse Drogen benutzen).

Wo kann man sie erhalten?
In der Notaufnahme lhres néachstgelegenen Krankenhauses.

Abteilung HIV/AIDS

Universitétskrankenhéauser Genf

Rue Gabrielle Perret — Gentil 4

1205 Genf

Von Montag bis Freitag von 9:30 bis 17:30 Uhr

Notaufnahme — Universitatskrankenhduser Genf

Rue Gabrielle Perret — Gentil 4

1205 Genf

Unter der Woche nach 18:00 Uhr und am Wochenende.

Daver der Behandlung:

Dies ist eine schwere Behandlung, die Uber einen Zeitraum von 4 Wochen mit medizinischer

Betreuung und Bluttests Gber einen Zeitraum von 3 Monaten durchgefthrt werden muss.
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PrEP « Préi-Expositions-Prophylaxe»

PrEP « Pré&-Expositions-Prophylaxe»

Es handelt sich um ein Medikament, das vor HIV schitzt, bevor ein Risiko eingegangen wird.

Es wird durch einen Arzt verschrieben und an HIV-negative Personen abgegeben, die einem
erhdhten HIV-Risiko ausgesetzt sind. Die PrEP schitzt vor HIV, dhnlich wie gewisse
Medikamente vor Malaria schitzen oder Antibabypillen vor Schwangerschaft bewahren. (cf

www.infotestvih.ch)

Achtung: Die PrEP schitzt vor HIV aber nicht vor anderen sexuell Gbertragbaren Infektionen

(STI) wie zum Beispiel Syphilis, Tripper, Chlamydien, Hepatitis, Papillomavirus usw.

Wenn man die PrEP nehmen méchte, ist es wichtig, sich regelméssig auf STls zu testen,

geimpft zu sein und sich regelméssig é&rztlich untersuchen zu lassen.
Wann beginnen?

Es ist der Arzt, der mit lhnen darUber reden und ein Rezept verschreiben wird. Er muss sich

vergewissern, dass Sie HIV-negativ sind und keine Hepatitis B haben.
Wo erhalten 2

Die PrEP wird nicht durch die Krankenkasse zurickerstattet. In der Apotheke kostet die PrEP
900 CHF, aber Aspasie und der GSG (Groupe Sida Genéve) kédnnen lhnen helfen, diese
Behandlung sehr viel billiger zu erhalten (ca. 200 CHF/Monat).

Fir weitere Informationen wenden Sie sich an Aspasie oder den Groupe Sida Genéve
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Screening-Tests

Regelméfige Tests sind notwendig, da die meisten sexuell Gbertragbare Infektionen keine
Symptome aufweisen. Die Friherkennung erméglicht eine schnelle medizinische Betreuung,

die die meisten sexuell Ubertragbaren Infektionen heilt.

In der Schweiz sind die BIG 5, also das Screening auf Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien,
Hepatitis C und HIV, weit verbreitet.

1.1.1 Wo konnen Sie sich testen lassen?
a) Bei Aspasie:

Aspasie organisiert in seinen Raumlichkeiten regelméaBig (etwa zweimal im Monat)

Screening-Sitzungen fur sexuell Gbertragbare Infektionen.

Diese Tests sind kostenlos und fir Sexarbeiter.innen reserviert. Sie kénnen eine Infektion mit

HIV/AIDS, Hepatitis B, Syphilis, Gonorrhoe und Chlamydien nachweisen.

Um die néchstméglichen Termine zu erfahren, kontaktieren Sie Aspasie telefonisch unter

+22 732 68 28 oder per E-Mail: aspasie@aspasie.ch
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Tests fur sexuell Ubertragbare Infektionen kénnen auch in einem privaten Labor oder im

Krankenhaus durchgefihrt werden.
b) Im Labor eines Aspasie-Partners:

Aspasie arbeitet mit einem Labor zusammen, das ginstige Preise anbietet. Nur fior

Prostituierte, mit einem “Aspasie”-Gutschein:

o HIV-Test: 30 CHF
e Test fir die Big 5 (HUV, Hepatitis B, Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien): 80 CHF

Arten von Probenentnahmen

e Blut for HIV, Hepatitis B und Syphilis-Tests
e Selbstprobenahme aus Scheide, Rachen und/oder Anus bei Gonorrhoe und

Chlamydien (auch durch Urinanalyse méglich).

Der Gutschein fur dieses Angebot ist bei Aspasie erhéiltlich. Aspasie steht lhnen montags,

dienstags donnerstags und freitags von 14:00 bis 17:00 Uhr, oder nach telefonischer
Vereinbarung unter +22 732 68 28 zur Verfigung.

c) Bei den Universitétskrankenhéusern von Genf

Die Universitétskrankenhé&usern von Genf (HUG) bieten montags bis freitags von 9:30 Uhr

bis 17:30 Uhr anonyme Beratungen und Tests auf HIV und sexuell Gbertragbare Infektionen.

Die Terminvereinbarung erfolgt:

telefonisch unter +41 22 372 96 17 (Franzdsisch/ Spanisch)

o auf Internet: www.testvih.ch (die gewinschte Sprache der Besprechung eingeben)

Preis:

e HIV 55 CHF
HIV, Hepatitis B, Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien: 155 CHF

Arten von Probenentnahmen

e Blut fur Serologien for Hepatitis A + B + C, Syphilis
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e Urin fur PCR von Chlamydien und Gonorrhoe (Achtung: 2 Stunden vor dem

Screening nicht urinieren)
Die HIV-Ergebnisse werden lhnen sofort, etwa 20 Minuten nach dem Test, mitgeteilt.

Adresse: HUG, Zugang zu anonymen HIV-Tests,
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4, 1211 Genf 14
Haupteingang, 2es Stockwerk

d) Beim Checkpoint Genf:
Nur for Ménner, die Sex mit Ménnern hatten, und Transgender und ihre Partner.

Beratungen ohne Termin, vertraulich und anonym (Information, Beratung, Erkennung,

Behandlung, Nachbereitung) finden wie folgt statt:

e Montag: 16:00 — 20:00 Uhr
e Mittwoch 16:00 - 20:00 Uhr
e Freitag 12:00 — 16:00

Arztliche Beartungen im Bereich sexuelle Gesundheit nach Vereinbarung, wéhrend der

Offnungszeiten. Um ein Termin zu vereinbaren: +41 22 906 40 30

Es ist auch méglich, psychiatrische Beratungen (psychologisch, psychiatrisch,

psychotherapeutisch) durchzufhren.

Checkpoint Genf
Rue du Grand-Pré 9
1202 Genf

Tel. 022 906 40 30
E-Mail: geneve@mycheckpoint.ch
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1.1.2  Wie hiufig?

Fur Prostituierte und ihre Klientel wird ein j@hrliches Screening empfohlen (ohne

Risikoverhalten).

Ein regelmdfigeres Screening (alle 6 Monate) wird empfohlen, wenn héufig Risiken

eingegangen werden.
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Impfung

S
Es gibt Empfehlungen for:
e Basisimpfstoffe,

e komplementdre Impfstoffe,

e |mpfstoffe fur Risikogruppen

FOr Erwachsene, insbesondere zwischen 20 und 40 Jahren (junge Erwachsene), wird

empfohlen, sich gegen folgende zu impfen:

e Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten: 25 - 29 Jahre
e Hepatitis B: 3 Injektionen nach 1, 2 und 6 Monaten (kostenlos bei Aspasie)
e Grippe: kostenlos fir Menschen in Risikogruppen (Menschen mit chronischen

Krankheiten, &ltere Menschen, Schwangere...)

190 mm ‘

170 mm

52 mm 52 mm

@ CeYIor
Suatane

44



Verhiitung

Um sich vor einer ungewollten Schwangerschaft zu schitzen, gibt es viele

Verhitungsmethoden.

Alle haben Vor- und Nachteile. Es liegt an lhnen, lhr Alter, Ihren Lebensrhythmus, lhren

Gesundheitszustand und lhre Vorlieben selbst zu bestimmen.
Achtung: Verhitung schitzt nicht vor sexuell Gbertragbaren Infektionen.

Hier sind die Methoden, die am héufigsten verwendet werden : Zégern Sie nicht, lhren Arzt
oder Gynékologen zu konsultieren, um weitere Informationen zu erhalten und die Methode

zu finden, die am besten zu lhnen passt:

Die Anti-Baby-Pille:

Es handelt sich darum, 1 Tablette pro Tag, wéhrend 21 oder 28 Tagen, je nach Art der Pille,
einzunehmen. Dies ist eine sehr effektive Methode, aber Sie sollten nicht vergessen, 1

Tablette taglich zu nehmen.

Anmerkung: Kontraindiziert fir Frauen mit kardiovaskuléren oder hepatischen Stérungen.
Den Zigarettenkonsum begrenzen. Beim Stillen nicht empfohlen. Verringert die Periode und

das prémenstruelle Syndrom.

Preis: 6.- bis 25.- CHF pro Monat, rezeptpflichtig

Das Implantat

Es handelt sich um einen kleinen synthetischen Stab, der vom Arzt unter der Haut des Armes

unter drtlicher Betéubung eingefthrt wird.

Das Implantat ist maximal 3 Jahre haltbar.
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Anmerkung: Indiziert fir das Stillen und for Frauen, bei denen Ostrogene nicht empfohlen

werden. Kann unregelméfBige Blutungen verursachen oder die Menstruation stoppen.

Preis: ca. 345.- CHF

Die Spirale (Intrauterinpessar, IUP)

Es ist ein kleines Dispositiv, das von einem Arzt withrend der Menstruation in die

Gebérmutter gelegt wird. Es gibt Spiralen aus Kupfer und hormonale Spiralen.
Die Spirale kann je nach Modell zwischen 3 und 5 Jahren aufbewahrt werden.

Anmerkung: Schwache oder fehlende Perioden bei gestagenhaltigen IUPs; schwerere

Perioden bei kupferhaltigen IUPs.

Preis: von 47.- bis 229.- CHF (je nach Spirale)

Das Pflaster

Es ist notwendig, Uber 3 Wochen hinweg, ein Pflaster pro Woche zu tragen, und dann eine

Pause von 7 Tagen einzulegen. Die Periode kommt wéihrend der Pause.

Anmerkung: Die Wirksamkeit dhnelt die der Pille. Verringert die Periode und das
prémenstruelle Syndrom. Die Kontraindikationen sind identisch mit die der Ostrogen-

Gestagen-Pille.

Preis: 26.- CHF fur 3 Pflaster

Das Kondom fiir Ménner

Schitzt vor HIV, sexuell Gbertragbare Infektionen und Schwangerschaft.

Es gibt verschiedene Gréfien und Modelle von Kondomen, mit oder ohne Latex, je nach
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Penisgréfie und sexueller Praxis.
Verwendung mit Schmiermittel auf Wasserbasis, um die Reif3gefahr zu verringern.
Zur einmaligen Verwendung.

Preis: 0.50 CHF pro Kondom

Kondom fiir Frauen oder FEMIDOM

Schitzt vor HIV, STls und Schwangerschaft

Das Femidom ist ein Kondom, das in die Vagina oder den Anus eingefihrt wird. Beinhaltet

kein Latex. Widerstandsféhiger als das ménnliche Kondom, reift nicht.
Muss vor dem Geschlechtsverkehr eingefGhrt werden.
Einmalige Verwendung, muss mit jedem Partner gewechselt werden.

Preis: 1,50 CHF pro Einheit (bei Aspasie), 5.- CHF (bei Sexshops)

Notfallverhitung

Um eine Schwangerschaft zu vermeiden, wenn Sie riskanten Sex hatten (Kondomriss, kein

Kondom, keine Verhitung), kénnen Sie eine Notfallverhitung einnehmen.

Sie haben maximal 5 Tage nach dem ungeschitzten Geschlechtsverkehr Zeit, die Tablette

einzunehmen. Je friher desto besser und wirksamer.
Preis: Von einer Apotheke ohne Rezept ausgestellt

Wenn Sie am Ende lhres Zyklus eine Verzégerung lhrer Periode feststellen, machen Sie einen

Schwangerschaftstest (CHF 20.- pro Einheit in der Apotheke oder im Supermarkt).

Wir raten lhnen, sich sechs Wochen nach dem Risikobericht auf HIV und sexuell
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Ubertragbare Infektionen testen zu lassen, um sicherzustellen, dass Sie keine sexuell

Ubertragbaren Infektionen haben.

Freiwilliger Schwangerschaftsabbruch (Abtreibung)

In der Schweiz ist die Abtreibung in den zwdlf Wochen nach dem ersten Tag der letzten

Regelblutung erlaubt.

Nach diesem Zeitraum ist ein Schwangerschaftsabbruch nur méglich, wenn ein érztliches
Gutachten vorweist, dass es notwendig ist, das Risiko einer schweren Beeintréchtigung der

kérperlichen Unversehrtheit oder eines tiefen Leidens der schwangeren Frau abzuwenden.

Es ist mdglich, eine Abtreibung medikamentds (bis zu 9 Wochen) oder durch Einatmung

durchzufihren.

Die Finanzierung der Abtreibung wird von der Grundversicherung nach Abzug des
Selbstbehaltes und des Beitrages (10% der Kosten), unabhéngig von der gewdhlten

Methode, zuriickerstattet.
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Intimhygiene: Produkte, Schwiimme, Ellen, Sexspielzeuge

Unsere vaginale Flora ist der beste Schutz vor Infektionen. Das Innere der Vagina ist
selbstreinigend, und Schleimhdute sind eine natirliche Barriere gegen Infektionen
(=vaginale Flora). Deshalb missen wir aufpassen, dass wir diesen Schutz nicht durch

Vagina-Duschen aus dem Gleichgewicht bringen.

In der Regel nach dem Geschlechtsverkehr praktiziert, zielt die Dusche darauf ab, das Innere
der Vagina zu reinigen und das Risiko einer Schwangerschaft zu verringern, indem es die in
der Vagina vorhandenen Spermien entfernt (wenn kein Kondom oder keine Verhitung
verwendet wurde). Diese Methode ist jedoch nicht nur hinsichtlich der Verhitung véllig
wirkungslos, sondern férdert auch die Entwicklung von Pilzen und Infektionen wie bakterielle
Vaginose. Tatsdchlich stért diese innere Reinigung das Gleichgewicht der vaginalen Flora
und férdert die Entwicklung von Hefen oder Bakterien. Hiten Sie sich vor GberméBiger

Sauberkeit.

Die vaginale Flora kann durch Vagina-Duschen, aber auch durch hormonelle Defizite (in
den Wechseljahren), GberméfBiges Reiben der Schleimhéute, den Einsatz korrosiver Produkte
oder die Einnahme bestimmter Medikamente (Antibiotika, Kortikoide...) aus dem

Gleichgewicht geraten.
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Wenn Sie trotzdem Vagina-Duschen durchfihren wollen, empfehlen wir Ihnen, auf die von
Ihnen verwendeten Produkte zu achten: Es ist wichtig, aggressive Beizmittel und
Desinfektionsmittel zu verbannen. Die Verwendung des Ublichen Duschgels kommt nicht in
Frage. Stattdessen benétigen Sie einen milden, seifenfreien, parfumfreien, pH-neutralen
Reiniger, der den Intimbereich schont. In der Apotheke gibt es Produkte, die speziell fir die
Intimhygiene entwickelt wurden.

Vermeiden Sie es, jegliche Arten von unspezifischen Kosmetikprodukten auf das Geschlecht

aufzutragen: Deodorant, Ole und andere Feuchtigkeitsspender.

Schwémme kénnen gelegentlich verwendet werden, vorausgesetzt, es werden weiche,

alkoholfreie Schwémme ausgewdhlt.

Schwamm: Es soll das Blut der Menstruation aufsaugen, ist jedoch keine Verhitung, muss so
tief wie maglich eingefuhrt werden und muss bei jedem Klient entfernt und entsorgt werden —

keine Wiederverwendung! Man kann es maximal 6 Stunden behalten.

Dies ist der einzige Weg, um Menstruationsblut aufzusaugen und man sollte die Verwendung
von Reinigungsschwammen, Geweben usw. vermeiden, die infektiése Folgen haben kénnen.
Wenn Sie es nicht entfernen kénnen, ist es am besten, sich hinzusetzen und warmes Wasser
in die Scheide einlaufen zu lassen, damit der Schwamm mit Wasser getréinkt werden und

herausfallen kann.

Die probiotischen Tampons von Ellen: Diese Tampons kénnen wahrend der Menstruation
verwendet werden und setzen Probiotika frei, um die vaginale Flora wiederherzustellen
(mindestens 3 Tampons pro Tag wahrend 3 Tage der Menstruation und idealerweise
wdhrend 3 Zyklen). Es sind mehrere Gréfien erhdlilich und es liegt an lhnen zu erkennen,

welche zu lhnen passt.

Sexspielzeuge: Denken Sie daran, sie bei jedem Gebrauch mit Alkohol zu waschen.
Gemeinsam verwendete Sexspielzeuge missen mit einem Kondom Uberzogen sein, das
zwischen jedem Partner gewechselt wird. Vorzugsweise verfigen Sie Gber lhre eigene
Ausstattung und halten es zu lhrer eigenen Verwendung, um den Gebrauch und die
Reinigung zu kontrollieren. Jegliche Ausstattung, die die SM-Praxis betreffen, sollten nach
jeder Sitzung ausdricklich desinfiziert und/oder ausgetauscht werden missen — insbesondere
Nadeln.
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In der Prostitution ist es fur lhre eigene Sicherheit wichtig, wachsam zu bleiben und all lhre

mentalen Féhigkeiten voll auszuschépfen.

Der Konsum von Produkten (Alkohol, Kokain, Cannabis, Amphetamine, usw.) kann lhre
Wachsamkeit und lhr Verhalten verédndern. Dies kann Sie in Gefahr bringen, da Sie weder
die gleichen Reaktionen noch die Féhigkeit haben, sich zu schitzen und im Problemfall zu

handeln.
Prostitution ist anstrengend. Sie erfordert Mut und Dienstbereitschaft.

In manchen Néchten kann es schwierig sein, “zur Arbeit zu kommen”, und es kann

vorkommen, dass man vielleicht ein Anschub durch Drogenkonsum sucht.

Wenn gemeinsam konsumiert wird, achten Sie darauf, die Ausstattung nicht zu teilen
(Strohhalme, Injektionssets, Pfeifen...), da einige Viren sehr leicht Gbertragen werden
(Hepatitis C, HIV, Herpes...). Aspasie (oder andere Verbénde wie Premiére Ligne) bieten

kostenlose Strohhalme und Injektionssets an.

Wenn Sie Unterstitzung brauchen oder das Gefuhl haben die Kontrolle verloren zu haben,
kénnen Sie sich bei Aspasie beraten lassen. Wenn Sie Austattung bendtigen, um auf eine
saubere Weise zu konsumieren, kdnnen Sie sich auch an den Verein Premiére Ligne wenden.

(www.premiereligne.ch)
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Besondere Bediirfnisse von Transgender

Transgender Menschen kénnen besondere gesundheitliche Bedirfnisse haben. In Genf gibt
es ein Netzwerk von Fachleuten (Arzte, Verbénde usw.), die Transgender in ihrem téglichen

Leben unterstitzen.

Es ist wichtig, eine medizinische Nachuntersuchung zu vollziehen und keine Produkte
(Hormone, Silikon-Injektionen...) auBerhalb des medizinischen Rahmens zu verwenden.
Einige Produkte sind geféhrlich und es ist ratsam, sich regelméBig medizinisch untersuchen

zu lassen.

Zdgern Sie nicht, sich zu Aspasie zu wenden, um bei lhren verschiedenen Schritten begleitet

zu werden.

Male sex work

Male Sex Work ist ein Projekt der Aspasie Association. Dies ist ein Informations- und
UnterstGtzungsprogramm fir ménnliche Sexarbeiter.Das Aspasie-Team besucht regelméBig
die StraBBen, auf denen Sexarbeiter ihre Kunden treffen, und versorgt sie mit Ratschlégen,
Informationen und Préventionsmaterial (Kondome und Gleitmittel). Sie sind ein Relais fur die
in den Buros von Aspasie vorgeschlagenen Konsultationen.Das MSW-Team bietet auch

individuelles Coaching und Screening sowie administrative Unterstitzung an.
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Mentale Gesundheit

Es ist normal, angesichts der Herausforderungen und Verénderungen, im Leben
Schwierigkeiten zu haben. Schwierige Ereignisse, Einsamkeit, emotionale Zusammenbriiche
kénnen zu Ungleichgewicht und Gefihlen von Angst, Trauer und Einsamkeit fihren. Es ist
wichtig, in solchen Situationen nicht alleine zu bleiben, sondern bei Aspasie oder anderswo
dartber zu sprechen. Wir raten lhnen auch, keine Medikamente ohne &rztliche Beratung

einzunehmen, da diese eine schadliche Wirkung auf Sie haben kénnen.

54



Kniffe des Berufs

lhre Sicherheit

Denken Sie an die Kleidung, die Sie tragen: Vorsicht vor Schmuck oder Accessoires, die
Ihnen abgenommen werden kénnen oder mit denen Sie erwirgt werden kénnen (Schal,

Halstuch, Halskette...).

Wir raten lhnen, bei der Arbeit auf der Strafle, Kleidung und Schuhen zu tragen in denen Sie
sich wohl fihlen, damit Sie im Falle einer Flucht weglaufen kénnen (oder barfuf3 wegrennen

kénnen).

Wir raten lhnen, mehrere Verstecke fir |hr Geld zu haben, und das Geld, das der Kunde

Ilhnen gerade gegeben hat, nicht mit dem Rest Ihrer Einnahmen zu verstecken.

Tragen Sie immer Kondome und Gel bei sich, wenn Sie gehen. Hiten Sie sich vor

55



Selbstverteidigungsgegenstédnden (Spray, Messer...), die gegen Sie gerichtet werden kénnten.

Alkohol- oder Drogenkonsum beeintréchtigt Ihre Wachsamkeit. Achten Sie also darauf

nichtern zu bleiben und nicht unter den Einfluss von Substanzen oder Alkohol zu arbeiten.

Wenn Sie alleine in einer Wohnung arbeiten, sollten Sie den Eindruck vermitteln, dass

jemand anderes anwesend ist (lassen Sie beispielsweise den Fernseher oder das Radio an).

BDSM-Praktiken sind oft anspruchsvoll und erfordern spezielles Know-how. Seien Sie
vorsichtig, wenn Sie sich anbinden oder die Augen verbinden lassen. Lassen Sie sich von
Kollegen beraten, bevor Sie Unterwerfung annehmen. Denken Sie immer an lhre eigene

Sicherheit.
Bleiben Sie immer wachsam, auch wenn es sich um einen bekannten Klienten handelt.

Vergessen Sie nie, dass Sie das Sagen haben.

Der Kunde
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Sie sollten sich immer die Leistung auszahlen lassen, bevor Sie Ihren Dienst erbringen.

Zudem sollten Sie das Geld verstecken.
Wenn Sie ein negatives Gefuhl haben, ist es besser, einen Kunden héflich abzulehnen.

Vermeiden Sie Kunden, die betrunken sind oder unter Drogeneinfluss stehen, was spéter zu

Komplikationen fihren kénnte.

57



Verhandeln Sie klar und deutlich. Wenn die Leistung zu kompliziert erscheint, sollten Sie es

lieber sein lassen.

Um unliebsame Uberraschungen zu vermeiden, ist es am besten, einen Kunden nicht ohne

Telefonnummer oder nachprifbare Adresse zu besuchen.

Wenn Sie mit einem Kunden in ein Auto steigen, nehmen Sie sich die Zeit, um zu Gberprifen,
ob sich eine Person oder ein Hund im Kofferraum des Fahrzeugs befindet. Vermeiden Sie es,
nach hinten zu klettern, wo es Kindersicherungen geben kénnte (Turen, die von innen

blockiert sind).

Im Falle von Oralsex, erlauben Sie dem Kunden nicht, Ihren Kopf zu halten.

Arbeitsort

Denken Sie Uber die Konfiguration des Ortes nach, um im Falle einer Flucht nicht blockiert

werden zu kénnen (z.B.: das Bett nicht gegen eine Wand stellen).
Bevorzugen Sie einen beleuchteten Ort.

Benutzen Sie einen Spiegel, um lhren Kunden zu Gberwachen.

Achten Sie bei der Arbeitsaufnahme auf die Gesellschaft anderer Kollegen.

Nehmen Sie eine Dusche bevor Sie mit einer Leistung beginnen, waschen Sie zumindest Ihre
Hande.

Verstecken Sie Ihr Geld an verschiedene Orte. Verstecken Sie auch lhre Ausweispapiere und

persénlichen Gegensténde.
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Die Leistung

Nehmen Sie lhre eigene Verhitungsausstattung bei allen Dienstfahrten (Eskorte) mit:
Kondome, Gleitmittel. Hiten Sie sich vor Selbstverteidigungsgegensténden (Spray,

Messer...), die gegen Sie gerichtet werden kénnen.

Im Idealfall sollten Sie einer Kontaktperson die Kontaktdaten des Klienten, zu dem Sie gehen,
anvertrauen. Wenn Sie ankommen, rufen Sie die Kontaktperson an, um sie wissen zu lassen,

dass Sie vor Ort sind und wann Sie fertig sind.

FUr eine erhdhte Sicherheit sollten Sie eine schwarze Liste mit schlechten Kunden erstellen

und diese im Idealfall unter Kollegen verbreiten.

Die Anzeige

Ob Sie nun das Internet oder Papiermedien nutzen, sind die Grundregeln die gleichen:
Schreiben Sie einen Text, der den von lhnen vorgeschlagenen Praktiken entspricht. Die Wahl
eines jeden Wortes ist sehr wichtig, um einen Klientelstil oder eine bestimmte Anforderung zu
bestimmen. Gleiches gilt fir die Fotos, die veréffentlicht werden. Es ist ratsam, aktuelle,
unretouchierte Fotos zu platzieren und keine Fotos von jemand anderem zu veréffentlichen,
um ein Gefthl der Tduschung seitens lhres Kunden zu vermeiden. Veréffentlichen Sie weder
Ihre Arbeitsadresse in der Anzeige noch den Code der Haustir des Gebé&udes, um die Ruhe

der anderen Bewohner zu respektieren.
Erinnern Sie sich daran, dass Internetversffentlichungen niemals vollsténdig verschwinden.

Im Falle von Belastigung oder Erpressung wenden Sie sich an Aspasie, um darUber zu

sprechen.
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Das Geschdfistelefon

Wir raten davon ab, lhr privates Telefon for die Arbeit zu benutzen oder unterdriickte Anrufe

zu beantworten.

Um die Vertraulichkeitsregeln einzuhalten, sollte Sie einen Kunden nicht zurickrufen.

Die Ausiibung von BDSM

Diese Ausibung erfordert spezifische Techniken und Knowhow. Fihlen Sie sich frei,
Informationen zu erhalten und ein Training durchzufihren, bevor Sie mit der Ausibung

dieser Tatigkeit beginnen.

Wucher und Misshrauch

Die Kosten, die mit der Ausibung der Prostitution verbunden sind, sind hoch und zahlreich .
Wir raten lhnen, ein kleines, einfaches Budget zu erstellen: wie viel Sie pro Tag verdienen,
wie viel Sie ausgeben, damit Sie Uberprifen kénnen, ob lhre berufliche Tatigkeit
gewinnbringend ist. Es ist wichtig, die Marktpreise for ein Zimmer zu kennen, um zu
Uberprifen, ob lhre Unkenntnis nicht ausgenutzt wird. Wenn lhnen die angebotenen

Bedingungen nicht gut erscheinen, zégern Sie nicht, die Einrichtung zu wechseln.
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Verhandlungen und Preise

Die Verhandlungskunst ist eines der wesentlichen Elemente dieser Angelegenheit.

Auf diese Weise kdnnen Sie die Winsche lhres Kunden verstehen und wissen, ob Sie in der

Lage sein werden, seine Anfrage zu befriedigen.

Das Nicht-Verstehen oder die Nicht-Erfillung einer Dienstleistung kann Sie in Gefahr
bringen, wenn Sie sich mit einem frustrierten oder unzufriedenen Kunden konfrontiert sehen.

Es ist also eine Frage der Sicherheit!

Es ist wichtig, bei den Verhandlungen nichts zu versprechen, dass man nicht will oder nicht

tun kann.
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Kassieren Sie den Betrag der Leistung vor Beginn ab; es sollten keine Preis- oder

Zeitverhandlungen mehr wéhrend der sexuellen Handlung geben.

Wenn es jedoch notwendig ist, die Dienstleistung oder ihren Preis noch einmal zu

besprechen, tun Sie dies in aller Ruhe und mit Entschlossenheit.

Auch vor Beginn der Dienstleistung sollten Sie dem Kunden mitteilen, was verboten ist: z.B.
mit der Zunge zu kussen, den Kopf wéhrend des Oralsexes zu halten, usw. Falls |hr Kunde
Ihre Verbote nicht befolgt, unterbrechen Sie die Leistung und rahmen Sie die Bedingungen
neu ein. Falls Ihr Kunde lhre neue Warnung immer noch nicht befolgt, stoppen Sie die

Leistung erneut und kindigen Sie deutlich an, dass es sich um den letzten Versuch vor dem

Ende der gesamten Leistung handelt.
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Es wird Ihnen empfohlen, lhre Preise an die von anderen Prostituierten, die in Ihrem Umfeld
tatig sind, anzugleichen. Es ist eine Mdglichkeit, zum Fortbestehen des Berufsstandes

beizutragen und ein besseres Selbstwertgefihl zu etablieren.
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Sicherheit und Gewalttaten
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Falls Sie angegriffen worden sind:

Begeben Sie sich in Sicherheit, rufen Sie die Polizei an, bitten Sie eine Kontaktperson um

Hilfe.

Bewahren Sie die Beweise des Angriffs auf, waschen Sie sich nicht, unterziehen Sie sich
keiner intimen Toilette und behalten Sie die Kleidung an, die Sie zum Zeitpunkt des Angriffs

getragen haben. Bewahren Sie das Kondom auf, wenn es eines gab.
Suchen Sie nach potenziellen Zeugen.

Im Falle einer Vergewaltigung kénnen Sie eine Notfall-HIV-Behandlung (PEP) und eine

Notfallverhitung beantragen, um eine ungewollte Schwangerschaft zu vermeiden.

Wir raten lhnen, lhre Verletzungen von einem Arzt untersuchen zu lassen und lhnen ein

arztliches Attest ausstellen zu lassen.
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Wenden Sie sich an einen Verein (Aspasie oder ein anderes), um bei lhren Bemihungen

unterstitzt zu werden.

Sie sind in keiner Weise fur das, was lhnen zugestoBBen ist, verantwortlich.

Planning Familil,

SOS Femmes, ‘
Fleur de Pavé, efc... .
e

¢
“ .-!ﬂ.
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Nitzliche Adressen

e Medizinischer Notfall, Krankenwagen
144
e Notfall-Polizei
117
e Brigade gegen Menschenhandel und illegale Prostitution (BTPI)
17-19 boulevard Carl-Vogt
Geneve

022 427 71 40
Assoziationen zur Unterstitzung von Prostituierten

e Aspasie
11 Rue des Paquis
Geneve
www.aspasie.ch
022 732 68 28

o Appart 74
Portable 06 40 17 55 81 (whatsapp aussi)
Fixe 09 81 37 89 11
Lappart74@gmail.com
16 rue de Vallard, bat B
74240 Gaillard

e Fleur de Pavé
32 rue Sévelin,
Lausanne
www.fleurdepave.ch

021 661 31 21

Gewalttaten

o Centre LAVI
72 boulevard Saint-Georges
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Genéve
www.centrelavi-ge.ch

022 320 01 02

Berufliche Neuorientierung

e SOS-Femmes
10 rue de la Madeleine
Genéve

sosfemmes.ch

022 311 22 22
Gesundheit

e Aspasie-Partnerliste von Gynékologinnen und Allgemeinérzten
022 732 68 28

e Gyndkologie-Abteilung (Krankenhduser von Genf)
www.hug-ge.ch/consultation/gynecologie

022 382 44 00

e Gyndakologische Notfélle
022 382 68 16

e Notaufnahme HUG
4 rue Gabrielle Perret Gentil
Geneve

022 372 81 20
Screening-Tests fir sexuell Gbertragbare Infektionen, Behandlung und PEP

e Aspasie
Tests de dépistages gratuits, 2 fois par mois
022 732 68 28
e Anabio
67, rue de Lausanne
Geneve
0227381818

e Krankenhduser von Genf, HIV-Dienst
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http://www.hug-ge.ch/consultation/gynecologie

4, rue Gabrielle Perret Gentil
Genéve

0223729617
Behandlungen ohne Versicherung

e CAMSCO
4 rue Hugo-de-Senger
Geneve
022 3725311
e PASS, Centre hospitalier Alpes Léman
74130 Contamine sur Arve, France

+33 450 82 26 58
Empféngnisverhitung

e Planning familial — Unité de Santé Sexuelle,
47, boulevard de la Cluse
Genéve

022 372 55 00
Drogen, Alkohol

e Service fur Suchtdiagnose HUG
Grand-Pré 70C
Genéve

022 372 57 50

e Abteilung 9 Risikominimierung & Materialaustausch

6, rue Pépiniére
Genéve

0227482878
Fir Transsexuelle

e 360°
36 rue de la Navigation

Geneve
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022 741 00 70
e Agnodice, Lausanne
079 85578 42

Juristische Angelegenheiten

e Permanence juridique Rive Droite
Rue des Paquis 35, 1201 Genéve
022 908 15 06

e Caritas
Rue de Carouge 53, 1205 Genéve
022 708 04 44

e Verteidigung der Mieter ASLOCA®
12 rue du Lac
Geneve
022716 18 00

e Soziales Zentrum fir Protestanten
14 rue du Village-Suisse
Geneve
022 807 07 00

Kantonales Amt fir Bevélkerung und Zuwanderung

e Office cantonal de la population et de la migration
88 route de Chancy
1213 Onex
022 546 46 46
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Rue des Paquis 11 — 1201 Genéve
Tel : 022 732 68 28

www.aspasie.ch

Mit der unterstutzung von :
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