COVID19
Megelőzési és védőreflexek szexmunkához
2022. február 17 óta
· A Svàjcba való belépéshez már nem szükséges negatív teszt, oltàsi bizonyítvány vagy űrlap kitöltése
· Az ügyfeleknek már nem kötelező oltàsi bizonyítvànnyal rendelkezniük
·  Az ügyfelek számára már nem kötelező a maszk viselése. Mindenki viselhet azonban továbbra is maszkot, ha akar.

2022. április 1 óta:
- Pozitív COVID-19 teszt esetén már nincs karantén
Miért vannak változások?
A világjárvány kezdete óta intézkedéseket hoztak a súlyos megbetegedések és halálesetek megelőzésére. De azért is hogy biztosítsàk, hogy minden olyan ember, aki kórházi kezelésre szorul (akár a COVID-19, akár más ok miatt), megkaphassa a szükséges ellátást. Ma már sok ember védett (beoltották vagy meggyógyult) és tudjuk, hogy az Omicron változat kevésbé veszélyes. Így a kórházak el tudják látni azokat az embereket, akiknek szükségük van rá. Most meg kell tanulnunk másképp élni a COVID-19-cel, és megtenni ezeket az egyszerű intézkedéseket saját magunk és mások védelme érdekében.
Mit kell tennem, hogy megvédjem magam (és másokat) a COVID-19 és más betegségek ellen? 
Még akkor is, ha Önt beoltották a COVID-19 ellen, meggyógyult, vagy nemrégiben negatív lett a vírusra meg kell tennie a következőket 
- Kerülje a szexet olyan ügyféllel, akinek tünetei vannak*, és hasonlóképpen ne létesítsen aktust olyan szexmunkással, akinek tünetei vannak*.
- Ha tünetei vannak, ne látogasson meg veszélyeztetett személyt, viseljen maszkot, és teszteltesse magát, ha egészségügyi kockàzat àll fenn Önnél .
- Érkezéskor, valamint minden látogatás előtt és után mosson kezet szappannal és vízzel vagy hidroalkoholos géllel.
- Naponta többször szellőztesse ki a szobát
- Rendszeresen tisztítsa meg a felületeket (kilincsek, csengők, asztalok stb.), és távolítsa el a felesleges tárgyakat, amelyekhez a vendégek hozzáérhetnek (magazinok stb.).
- A legjobb megelőzés a védőoltàs a COVID sùlyos vagy hosszù lefolyàsù vàltozataival szemben. Svájcban a védőoltások ingyenesek.
- Tisztítsa meg az eszközöket minden ügyfél utàn
- Ágynemű- és törölközőcsere minden ügyfél utàn
- Legyen egy - lehetőleg zárt - szemetes kuka a maszkok, zsebkendők, óvszerek eldobására és naponta egyszer ürítse ki
- Ösztönözze az ügyfeleket és a szexmunkàsokat, hogy minden szervíz előtt és után zuhanyozzanak.
- Használjon óvszert minden szexuális gyakorlathoz
Ha Ön veszélyeztetett vagy veszélyeztetett személlyel él együtt, ha bármilyen tünetet* észlel, forduljon orvoshoz vagy az Aspasie-hoz telefonon, vagy menjen el egy tesztközpontba egy ingyenes vizsgálatra**
* Tünetek:
A fő tünetek a következők:
- Torokfájás, száraz köhögés, légszomj, mellkasi fájdalom
- Láz
- Hirtelen szaglás és/vagy ízlelés elvesztése
- Fejfájás
- Általános gyengeség, rossz közérzet
- Izomfájdalom
- Megfázás
- Hányinger, hányás, hasmenés, hasfájás, gyomorfájás
- Bőrkiütés

**Mintavételi központok:
Kérjük, foglaljon időpontot online a PCR- vagy gyorsteszthez: 
www.ge.ch/covid-19-centres-depistage-geneve
Oltás: Aspasie időpontot fog kérni Önnek. Lépjen kapcsolatba velük és adja meg:
- Teljes nevét
- Születési dátumàt
- Telefonszámàt
- A legutóbbi Covid elleni védőoltás dátumàt (ha már legalább egyszer megkapta a védőoltást). 
- A vàlasztott dàtumot és időpontot (hétfő, kedd, csütörtök és péntek 9:00 és 16:30 között).
Ingyenes és egyszerű
